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EPINICIN

OPLEVELSER AF PRIVATE SP@RGESKEMASPBRGSMAL

1.INDLEDNING

Epinion har for Styrelsen for Undervisning og Kvalitet (STUK) gennemfg@rt en kvalitativ undersggelse
af, hvordan udvalgte spgrgeskemaspgrgsmal opleves blandt gymnasie- og erhvervsskoleelever samt
blandt udskolingselever i folkeskolen og deres forzeldre.

Formalet med undersggelsen er at fa viden om og indblik i, hvordan de interviewede elever og deres
foraeldre oplever spgrgsmalene i Undervisningsministeriets spgrgeskemaundersggelser, herunder
saerligt de spgrgsmal, som kan opleves som private og som gaende “taet pd” de interviewedes privat-
sfeere. Desuden belyser undersggelsen de interviewede elever og foraldres oplevelser af spgrgeske-
maundersggelsers anonymitet, samt om det g@r en forskel for deres deltagelse i denne type undersg-
gelser, om deltagelsen er frivillig eller obligatorisk.

Undersggelsen er gennemfgrt som en kvalitativ interviewundersggelse, hvor der er gennemfgrt 40

interview, hhv.:

e 15 interview med folkeskoleelever i udskolingen (7.-10. klassetrin)

e 15 interview med forzeldre til folkeskoleelever i udskolingen. Foraeldreinterviewene er alle,
med undtagelse af et enkelt interview, gennemfgrt med en foraelder til de interviewede fol-
keskoleelever

e 5 interview med erhvervsskoleelever (EUD-elever)

e 5interview med gymnasieelever

Undersggelsen er afgraenset til alene at omhandle elever og foraldre, dvs. "slutbrugerne” pa Under-
visningsministeriets omrade. Saledes indgar leerere, peedagoger, skoleledere og andre medarbejdere
mv. ikke i undersggelsen.

Se desuden kapitel 5 for en neermere beskrivelse af interviewpersonerne og undersggelsens metode.
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2.HOVEDKONKLUSIONER

Pa et generelt plan er bade elever og foraeldre som udgangspunkt og som hovedregel positive over-
for at deltage i de spgrgeskemaundersggelser, som gennemfgres i relation til elevernes skolegang.

Den generelle opfattelse er, at undersggelserne anvendes til at forbedre forholdene for eleverne,
hvorfor bade forzeldre og elever som udgangspunkt gerne deltager i undersggelserne. De fleste ele-
ver, som har deltaget i indevaerende undersggelse, har erfaring med at deltage i trivselsundersggel-
ser i forbindelse med deres skolegang. Trivselsundersggelserne er saledes elevernes primaere refe-
renceramme, nar de har deltaget i interviewene til denne undersggelse. Det samme ggr sig geel-
dende for en del af forzeldrene.

Flertallet af bade gymnasie- og EUD-eleverne og folkeskoleeleverne har den opfattelse, at det fgrst
og fremmest er laererne, som skal bruge resultaterne til at se, hvordan eleverne har det, og hvordan
undervisningen fungerer.

Foraeldrene har generelt svaert ved at saette ord pa, hvad formalet med undersggelserne er. Og
hvem der bruger resultaterne. Flere foraeldre naevner, at undersggelserne bruges til at ”lave stati-

2n

stik” eller “male pa”, hvordan eleverne trives.

Anonymitet

Det er karakteristisk for isaer eleverne, men ogsa en mindre del af foraeldrene, at undersggelserne
som udgangspunkt IKKE opfattes som anonyme. Flertallet af eleverne antager, at “leereren” ser ele-
vernes svar (pa individniveau). Det er en vaesentlig pointe, at eleverne ikke ngdvendigvis synes, at
dette er problematisk. Snarere opfattes det af mange elever som naturligt, at laereren ser svarene,
sa laererne dermed har en mulighed for at hjeelpe elever, som ikke trives. Det er dog en vaesentlig
pointe, at flere elever alligevel udtrykker, at der i relation til specifikke spgrgsmal kan vaere en risiko
for, at man ikke svarer @rligt, hvis lzereren skal ses ens svar. En problematik, som forstaerkes jo mere
privat et givent spgrgsmal opleves.

Foraldrene er ofte usikre pa, om bade elev- og foraeldreundersggelserne er anonyme. De fleste for-
2ldre antager, at undersggelser er anonyme, men nar foreldrene forholdes konkrete spgrgsmal fra
undersggelserne, nevner en del — i lighed med eleverne - at man i relation til nogle specifikke
spgrgsmal vil veere varsom med at svare eerligt af frygt for, hvem der ser svarene. Kun fa foraeldre
udtrykker dog egentlig bekymring om undersggelsernes anonymitet pa et generelt plan.

En del foreeldre peger samtidig pa, at der er et skisma mellem anonymitet og muligheden for at
hjeelpe bgrn, som mistrives. Skismaet er iszer tydeligt, nar foreeldrene skal forholde sig til spgrgsmal
fra elevundersggelserne, hvor flere foraeldre peger pa, at bgrn, som fx svarer, at de er ensomme,
derigennem vil have en forventning om at fa hjaelp fra voksne. Disse foreeldre har saledes en forvent-
ning om, at elevernes svar kan eller burde kunne tilgas af lzereren eller skoleledelsen pa individni-
veau. Tilsvarende peger flere af foreeldrene pa, at de selv ville have en forventning om, at skolen ville
tage kontakt til dem, hvis deres barn i en undersggelse havde afgivet svar, som tydede pa mistrivsel.
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Foraeldrene har sadledes for en dels vedkommende bade en forventning om, at undersggelserne er
anonyme, samtidig med, at de forventer, at besvarelserne i en undersggelse kan medfgre handling i
form af hjeaelp til specifikke bgrn, som mistrives.

Frivillighed

Stgrstedelen af de interviewede gymnasie-, EUD- og folkeskoleelever opfatter, at det ikke er frivilligt
at svare pa undersggelserne. Opfattelsen er generelt, at deltagelse i undersggelserne ”"er noget, man
bare skal”, men dette opfattes ikke som problematisk og g@r ikke nogen forskel for elevernes villig-
hed til at deltage.

Stgrstedelen af foreseldrene opfatter det som frivilligt at deltage i foreeldreundersggelserne. Heller
ikke foraeldrene synes at ga sa meget op i frivillighed, og selvom flere pointerer, at det til enhver tid
bgr veere frivilligt at deltage, mener de fleste, at man som foraelder "bgr svare”.

Sporgsmal er isaer private, hvis de rammer ens egen situation

Alle interviewpersoner er blevet prasenteret for en raekke konkrete spgrgsmal fra spgrgeskemaun-
dersggelser til deres malgruppe med henblik pa at afdaekke hvilke spgrgsmal, der opfattes som pri-
vate og gaende for taet pa.

Fzelles for en stor del af eleverne — og en del af foraeldrene — er, at det afhanger af egen situation,
hvor privat et spgrgsmal opleves. Langt de fleste elever forteeller saledes, at de ikke selv ville have
problemer med at besvare spgrgsmalene, fordi de selv trives. Omvendt er eleverne meget opmaerk-
somme pa, at hvis man som elev ikke trives, sa vil en del spgrgsmal opleves som vaerende meget teet
pa. Det geelder fx hvis man er ensom, bliver moppet eller skal svare pa spgrgsmal om, hvordan man
trives derhjemme.

Flere foraeldre deler denne opfattelse af, at spgrgsmal bliver mere private, hvis ens barn ikke trives,
bliver mobbet el. |. men de foraldre, som har denne antagelse, fortzller alle, at deres eget barn ikke
er i en sadan negativ situation.

Det er saledes en vaesentlig pointe, at et enkelt barn og en enkelt foraelder, som har haft mobning og
mistrivsel inde pa livet, ikke har det darligt med at skulle svare pa spgrgsmal om barnets trivsel eller
andre spgrgsmal, som de gvrige foraeldre og bgrn opfatter som private. Bade barnet og foraelderen
forteeller tvaertimod, at de ville vaere glade for at svare pa disse meget direkte spgrgsmal, fordi de
netop opfattes som relevante i forhold til barnets situation.

Nogle emner er mere private end andre

Oplevelsen af, hvor private de konkrete spgrgeskemaspgrgsmal er, varierer pa tveers af spgrgsmale-
nes emner. Saledes viser interviewene med EUD-, gymnasie og folkeskoleeleverne, at:
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e Spgrgsmal om ens egen person og velbefindende, fx om man er ensom, bliver moppet, fgler
sig uden for, er i godt humgr el. |. opfattes som private. Flere elever (som selv trives) vurde-
rer, at spgrgsmalene iszer gar for taet pa, hvis man ikke trives, er ensom el. |.

e Spgrgsmal om forhold “uden for egen person”, fx undervisningen, laereren eller klassen op-
fattes generelt som mindre private og gar ikke for taet pa.

e Spgrgsmal om hjemmet og familien opleves som private, fordi eleverne her kan fa en for-
nemmelse af, at de udleverer deres familie.

Samme tendens ses, nar foraeldrene skal vurdere elev-spgrgsmalene.

Nar foraeldrene skal vurdere de spgrgsmal, som stilles i foraeldre-undersggelser, viser interviewene,
at:

e Spgrgsmalene om barnets trivsel opleves af flere foraeldre som meget private, bl.a. fordi
spgrgsmalene har en negativ klang og dermed ogsa opfattes som et “stempel” af foraelderen
som en god eller darlig foraelder. Samme tendens g@r sig gaeldende med de sp@grgsmal om
barnets adfaerd, som har en meget negativ klang, fx om barnet ofte lyver eller snyder.

e Spgrgsmal om barnets sociale relationer vurderes som varende mindre private, men til gen-
geeld vanskelige at besvare, fordi relationer skifter meget over tid, og ofte har foraeldrene
begraenset kendskab til barnets relationer i skoletiden.

e Spgrgsmal om husstanden opleves i mindre udstrakning som private, men flere foraeldre
stiller spgrgsmalstegn ved relevansen af disse spgrgsmal, eksempelvis nar der spgrges til
husstandsindkomst.
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3.GENERELLE OPLEVELSER AF SPORGESKEMAUN-
DERS@GELSERNE

De gennemfgrte interview har hovedsagelig handlet om, hvordan interviewpersonerne oplever kon-
krete spgrgsmal, nzermere bestemt hvilke spgrgsmal, som interviewpersonerne opfatter som vae-
rende (for) private.

| forlaengelse heraf er interviewpersonerne — savel elever som foraeldre — spurgt ind til deres oplevel-
ser af spgrgeskemaundersggelserne pa et mere generelt plan, herunder szerligt oplevelsen af anony-
miteten i undersggelserne, samt om det gar en forskel for deres deltagelse i denne type undersggel-
ser, om deltagelsen er frivillig eller obligatorisk.

Resultaterne af disse mere generelle spgrgsmal beskrives i dette kapitel.
3.1 Undersggelsernes formal

Elever og foreeldre er spurgt til, om de ved, hvad formalet med undersggelserne er, og hvem der skal
bruge undersggelserne. | forlaengelse heraf er elever og foraeldre spurgt til, hvordan de generelt stil-
ler sig i forhold til at deltage i undersggelse omkring elevernes skolegang, trivsel mv.

Pa et generelt plan er bade elever og foraeldre som udgangspunkt og som hovedregel positive over-
for at deltage i undersggelserne. Opfattelsen er, at undersggelserne bruges til at forbedre forhol-
dene for eleverne i relation til fx trivsel, undervisningen og de sociale relationer, sa generelt svarer
bade elever og foraeldre, at de gerne deltager, fordi det skal bruges til at “forbedre ting, som funge-
rer darligt” eller ”at hjeelpe bgrn, som ikke trives”.

| den forbindelse er det vaesentligt at bemaerke, at bade elever og foraeldre primaert har erfaringer
med trivselsundersggelser, som stgrstedelen af eleverne og en del af foraeldrene har personlige erfa-
ringer med at udfylde. Saledes er det ogsa trivselsundersggelserne, som er bade forzeldre og elevers
primaere referenceramme, nar de spgrges ind til undersggelser pa omradet. Det betyder samtidig, at
interviewpersonerne - nar de forholdes konkrete spgrgsmal fra undersggelser pa omradet - betrag-
ter spgrgsmalene som vaerende hentet fra trivselsundersggelserne.

Gymnasie- og EUD-eleverne opfatter for stgrstedelens vedkommende, at undersggelserne skal bru-
ges til at forbedre forholdene for eleverne, og de er derfor generelt positive overfor undersggel-
serne. Opfattelsen blandt alle de interviewede gymnasie- og EUD-elever er, at det fgrst og fremmest
er leererne, som skal bruge resultaterne til at se, hvordan eleverne har det, og hvordan undervisnin-
gen fungerer. En enkelt EUD-elever er skeptisk overfor undersggelserne grundet en opfattelse af, at
de alligevel ikke har nogen effekt.

. ver I “Undersggelserne er til for, at laererne kan se, hvordan man har det. Det ved lererne
- jo ikke altid - de ser jo kun det, som foregdr i timerne. Resten - frikvarterer og uden

for skoletid - ser de jo ikke. For nogle elever ved de det mdske godt, men der er ogsa
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mange, som ikke siger noget, sa der ved de ikke, hvordan eleverne har det. Sa de kan
bruge svarene til at eendre pd det, hvis trivslen er ddrlig. Ledelsen pd skolen kan ogsa
bruge det."

(Gymnasieelev)

Folkeskoleeleverne er ogsa som hovedregel positivt indstillet over for undersggelserne. Eleverne ud-
trykker forstaelse for, at undersggelserne skal anvendes til at forbedre forholdene for eleverne.

Flere naevner, at det er sjovt at deltage, og at undersggelserne sommetider ogsa er et keerkomment
afbraek fra den normale undervisning. Enkelte peger p3, at det kan vaere svaert at svare pa spgrgsma-
lene, fx hvis man ikke helt kan finde en passende svarkategori.

Folkeskoleeleverne har oftest sveert ved at seette ord pa, hvem der skal bruge resultaterne fra under-
spgelserne. De fleste naevner lzereren eller skolen, mens enkelte naevner ”staten” eller “regeringen”.

.j ”Jeg tror, at det skal bruges til en undersggelse eller maling. Om hvordan elever har
- det i forskellige klasser og aldre. Det er godt, for sG kan man aendre ting, som ikke er
godt, altsa hvis bgrnene ikke har det godt. S man kan vide, hvordan man hjaelpe
barn til at fa det bedre.”

(Folkeskoleelev, 8. kl.)

. .o | “Man har muligheden for at sige, hvis der er et problem - sG kommer man med i sta-
- tistikkerne, sG man kan se problemet.”

(Folkeskoleelev, 8. kl.)

Foraeldrene er lidt mere nuancerede i deres generelle betragtninger om undersggelserne, men ogsa
en stor del af foraeldrene har svaert ved at saette ord pa, hvad formalet med undersggelserne er. Og
hvem der bruger resultaterne.

Flere foraeldre naevner, at undersggelserne bruges til at “lave statistik” eller “male pa”, hvordan ele-
verne trives. Kun fa foreeldre kommer det naermere ved fx at sige, at undersggelserne kan anvendes
pa klasse-, skole-, kommune- eller nationalt niveau til at forbedre trivsel og undervisning i skolen. Et
flertal af foraeldrene udtrykker, at de bestemt haber, at undersggelserne bliver brugt til noget, mens
enkelte udtrykker skepsis i forhold til, om undersggelserne bliver brugt til noget og/eller kan aendre
noget.

Langt de fleste foraeldre udtrykker generel velvilje overfor at deltage i undersggelser om deres barns
skolegang under forudszetning af, ”at resultaterne bruges til noget”, dvs. at forbedre undervis-
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ningen, at skabe gget trivsel el. I. | den forbindelse na&vner enkelte foraeldre, at undersggelserne ikke
blot ma bruges til at “sammenligne kommuner” eller ”lave statistik” uden konkret handling.

. .o “Det er jo lidt spild, hvis der ikke kommer noget ud af det. Ellers er det jo bare et
- spagrgeskema og en statistisk, og statistik er jo maegtig fint, men det hjeelper jo ikke,
hvis vi bare sammenligner kommuner. Hvad har vi taenkt os at ggre ved det?"

(Forzelder til folkeskoleelev, 8. kl.)

. .o ”Jeg hdber i hvert fald, at undersggelser med disse spgrgsmal bliver brugt til hand-
- ling - pd kommunalt niveau, pa skoleniveau eller pa klasseniveau. Hvis der er mistriv-
sel, sd bgr der saettes ind. Det bgr i hvert fald ikke gennemfares, hvis formdlet bare

”7n

er at konstatere, "at her gdr det bedre end i nabokommunen.

(Forzelder til folkeskoleelev, 8. kl.)

. “es | “Det er noget, de kan mdle pa. Jeg tror det kommer ovenfra, at skolen skal sende sa-
- dan noget ud og rykke for svaret. Der er jo altid tidsfrister pd. Jeg tror ikke, skolen
selv bruger det. Jeg tror ikke pd, det bruges til s meget."

(Forzelder til folkeskoleelev, 8. kl.)

3.2 Anonymitet

Bade folkeskoleelever, deres foraeldre og gymnasie- og EUD-eleverne er spurgt om deres generelle
oplevelse af underspgelsernes anonymitet, og herunder szerligt hvorvidt de nogensinde er bekymret
for, at nogle finder ud af, hvad de har svaret, nar de har deltaget i spgrgeskemaundersggelser i for-
bindelse med egen eller barnets skolegang.

Det er karakteristisk for iseer eleverne — men ogsa en mindre del af foraeldrene — at undersggelserne
som udgangspunkt IKKE opfattes som anonyme. Et flertal af de interviewede elever pa tveers af fol-
keskole, gymnasie og EUD har en klar forventning om, at “leereren” ser, hvad de har svaret, dvs. at
laereren og/eller ledelsen pa skolen har adgang til deres svar pa individniveau.

Enkelte elever har ogsa en fejlagtig forstaelse af anonymitet, idet de opfatter en undersggelse som
anonym, hvis det kun er deres lzerer, som ser resultaterne.

Eleverne opfatter ikke ngdvendigvis dette som problematisk, fordi de fgrst og fremmest opfatter, at
undersggelserne har til formal at hjeelpe elever, som svarer, at de har det darligt. Derfor forventer
de fleste af de interviewede elever, at leereren ser den enkelte elevs besvarelser, dvs. har adgang til
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data pa individniveau (underforstdet: hvordan skal laereren kunne hjeelpe, hvis de ikke kan se, hvad
man svarer?).

Elevernes manglende opfattelse af, at undersggelserne er anonyme, haenger saledes taet sammen
med elevernes opfattelse af formalet med undersggelserne, nemlig at undersggelsen er til for at
hjelpe elever, som mistrives, at forbedre klasser, som fungerer darligt etc.

Undersggelsen tegner saledes ogsa et billede af, at eleverne som udgangspunkt ikke er bekymrede
for, at nogen finder ud af, hvad de har svaret pd et generelt plan.

Omvendt ses dog alligevel hos de fleste elever en bekymring omkring anonymitet, nar eleverne skal
forholde sig til specifikke spgrgsmal fra undersggelserne. Her ses saledes en tendens til, at jo mere
private eller fglsomme spgrgsmalene er, desto mere papeger eleverne, at man maske ikke har lyst til
at svare eerligt pa spgrgsmalene, hvis man selv er i en sarbar situation. Fx naevner flere, at de ikke
npdvendigvis ville have lyst til at indrgemme det over for laereren, hvis de fx var ensomme. Selvom
eleverne saledes ikke er bekymrede for anonymiteten pa et generelt plan, sé opstar bekymringen
ofte pa et specifikt plan — dog hovedsagelig i de tilfaelde, hvor man som elev selv er i en sarbar situa-
tion, dvs. selv skal svare bekraeftende pa undersggelsernes mest fglsomme eller private spgrgsmal,
eller spgrgsmal hvor man skal bedgmme andre, eksempelvis lereren eller ens egne forzaeldre.

. .es | ”Da jeg var mindre, var jeg bekymret for, om nogle af mine klassekammerater sd
-t mine svar, ndr vi lavede test. Nu er jeg ligeglad. Det er fint, hvis leereren ser sva-
rene. Det ma hun gerne.”

(Folkeskoleelev, 8. kl.)

.j “Jeg kan ikke huske, at vi har faet fortalt, hvem der ser svarene. Jeg gdr ud fra, at
- det er lzereren. Og sa vil man jo svare, at laereren er god, hvis de skal se det. Jeg er
egentlig ikke bekymret for, hvem der ser mine svar, men jeg ville mdske snyde lidt

med nogle svar, fx om leereren, hvis jeg tror, at det er dem, som skal se det.”

(Gymnasieelev)

. oo | “Man stoler pd, at det er anonymt. Altsd at det kun er leereren, som far resultaterne.
i Det stoler jeg pd.”

(EUD-elev)

Forzeldrene er oftest usikre pa, om bade elev- og foraeldreundersggelserne er anonyme. De fleste
foraeldre har en ide om, at "denne type undersggelser” som regel er anonyme, men nar foraldrene
omvendt forholder sig til konkrete spgrgsmal fra undersggelserne naevner en del —i lighed med

9



EPINICIN

OPLEVELSER AF PRIVATE SP@RGESKEMASPBRGSMAL

eleverne - at man i relation til nogle specifikke spgrgsmal vil vaere varsom med at svare erligt, fordi
de alligevel har en forventning om, at laereren eller skoleledelsen ser svarene pa individniveau. Fx
naevnes, at man bade som foralder og barn kan vaere tilbageholdende med at vurdere lzererne ne-
gativt, hvis laereren skal se svarene. Tilsvarende peger enkelte foraeldre p3, at tilbgjeligheden til ikke
at svare erligt i forseldreundersggelserne, hvis barnet mistrives, ogsa kan sla igennem pa spgrgsmal
om trivsel eller barnets adfaerd, fordi foraeldrene i disse tilfeelde kan veere bekymrede for at udlevere
barnet, hvis laereren/skolen ser svarene.

Kun fa udtrykker dog egentlig bekymring om undersggelsernes anonymitet pa et generelt plan. Fx er
det kun enkelte foraeldre, som uopfordret refererer til de eksempler om brud pa anonymiteten i
spgrgeskemaundersggelser, som har vaeret omtalt i medierne.

Samtidig viser forzeldreinterviewene, at der er et skisma mellem pa den ene side hensynet til anony-
mitet og pa den anden side muligheden for at hjaelpe bgrn, som i undersggelserne svarer, at de mis-
trives. Flere foraeldre udtrykker en klar forventning om, at ”skolen” handler pa det enkelte barns svar
— eller i hvert fald som minimum handler pa svarene pa klasseniveau. Enkelte foraeldre gar sa langt
som til at pege p3, at hvis bgrn svarer bekraeftende pa de mest fglsomme og private spgrgsmal i
elevundersggelserne, sa vil det for barnet vaere et rdab om hjaelp, og barnet derfor vil have en klar
forventning om hjaelp. Disse foreeldre har saledes en forventning om, at elevernes svar kan tilgas af
laereren eller skoleledelsen pa individniveau.

Tilsvarende peger flere af foreeldrene p3, at de selv ville have en forventning om, at skolen ville tage
kontakt til dem, hvis deres barn i en undersggelse havde afgivet svar, som tydede pa mistrivsel.

Blandt de foraeldre, som har en klar opfattelse af, at undersggelserne er anonyme, refereres netop
til anonymiteten som arsag til, at flere af de mest private spgrgsmal simpelthen ikke er velegnede til
anonyme undersggelser, fordi der dermed ikke kan fglges op pa individniveau. Disse foraeldre peger
pa, at flere sp@rgsmal, fx elev-spgrgsmal om ensomhed, egner sig bedre til et ikke-anonymt spgrge-
skema, som udfyldes forud for en skole-hjem-samtale eller som forberedelse til et mgde med sund-
hedsplejersken eller skolepsykologen. En enkelt foraelder foreslar, at der pa basis af elevernes elek-
troniske besvarelse kunne laves hjelpetekster til elever, som vises pa skaermen i forbindelse med
spgrgeskemabesvarelsen, hvis elevens svar viser mistrivsel, fx med en opfordring til at eleven skal
tale med en voksen, de har tillid til. Dermed kunne eleverne fa vejledning, samtidig med at anonymi-
teten bibeholdes.

. .o ”Hvis formdlet bare er at mdle og lave statistik, sG er mange af spgrgsmdlene jo helt
- galt. Hvis det handler om bgrnenes velbefindende og g@re noget ved det, sd er for-
madlet jo fint. Men der bliver det sG vanskeligt i forhold til anonymitet. Hvis det er
anonymt, sa knaekker filmen, for et barn som svarer, at det har problemer fdr jo au-
tomatisk en forventning om hjaelp, at nogen handler pa det. ”

(Forzelder til folkeskoleelev, 7. kl.)
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.j “Selvfalgelig skal det veere anonymt. Men det er jo kompliceret, for omvendt er der
- jo ogsd behov for, at de bgrn, som svarer, at de har det sveert, far noget hjaelp. Men
med de teknologiske muligheder, der er i dag, sG kunne man mdske forestille sig, at
det kunne ske pa basis af barnets svar. Man kunne jo godt forestille sig, at hvis man
svarede pa en bestemt mdde, sd fik barnet en tekst pd skaermen om, at de skulle tale
med en laerer eller en anden voksen, eller med Barnelinjen eller lignende. Sa ville det
jo stadig kunne vaere anonymt.

(Forzelder til folkeskoleelev, 8. kl.)

3.3 Opbevaring og handtering af data

| undersggelsen spgrges ikke direkte til interviewpersonernes holdninger og opfattelser i relation til
handtering og opbevaring af data fra de undersggelser, som gennemfgres, men en lille handfuld for-
&ldre kommer alligevel ind pa emnet i interviewene.

Hovedparten af disse fire foraeldre fortaeller, at de som udgangspunkt har tillid til, at data handteres
og opbevares forsvarligt, men at de alligevel har taenkt over det — for de flestes vedkommende i for-
bindelse med den medieomtale, der har veeret omkring anonymitet i trivselsundersggelser.

Bekymringerne i relation til opbevaring og handtering af data er primaert relateret til anonymitet.
Saledes peger et par foraeldre pa, at data kan anvendes til at spore svarpersonen, fx ved pa kom-
mune-, skole- eller klasseniveau at nedbryde data pa baggrundsvariable som fx kgn og alder, saledes
at man kan resonere sig frem til, at det er en bestemt elev eller foraelder, som har afgivet konkrete
svar.

Derudover peger en enkelt foraelder pa en bekymring for, om data fglger barnet i laengere tid, sa
svar fra en test eller en trivselsundersggelse komme til at ligge barnet til last senere i livet, fx i for-
bindelse med en senere erhvervskarriere.

. “Ja, det kan jeg selvfglgelig godt vaere [bekymret for, at nogen finder ud af, hvad
- man har svaret]. Det er forholdsvis simpelt, for s mange XX-drige i postnummer
XXXX, som arbejder inden for offentlig administration, er vi jo heller ikke. Vi er nok
kun en handfuld personer. SG man kan godt krydse sig frem til de enkelte personer.
Derfor skal man selvfglgelig behandle det varsomt. Men jeg har ogsa tiltro til de
mennesker, der sidder med det. Altsa at de er kompetente. Det kraever tillid.”

(Forzelder til folkeskoleelev, 9. kl.)
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.j “Jeg har ikke vaeret bekymret for anonymiteten indtil for nyligt. Jeg har stolet pd, at

- der blev passet godt pd data, og at der er s meget, at man ikke kan bruge det til
noget... Men nu i kalvandet pG mediedebatten om trivselsunders@gelserne og bru-
gen af dem... Det er vanskeligt at overskue konsekvenserne af at opbevare s meget
data. Hvis man gerne vil vaere statsminister nu om stunder, sd er der en masse at
grave frem, som er koblet til personen. Med hensyn til private sp@rgsmdl sa er der
mdske nogle spgrgsmdal, hvor jeg ville frardde mit barn at svare, eller sige, at vi skal
besvare det sammen. [...] Hvis det var en 'generel’ undersggelse, sa ville jeg forvente,
det var anonymiseret, men hvis det var nogle nationale test om karakter eller trivsel,
sa ville jeg forvente, at data fulgte mit barn.”

(Forzelder til folkeskoleelev, 7. kl.)

Hverken folkeskole-, EUD- eller gymnasieeleverne omtaler “data” og peger ikke pa specifikt datare-
laterede problemer eller bekymringer. | undersggelsens spgrgsmal om anonymitet taler eleverne i
stedet om deres "svar” og “resultater”, og elevernes bekymringer handler udelukkende om, hvorvidt
nogen, fortrinsvis leerere, klassekammerater eller foraldre, ser elevens svar pa.

3.4 Frivillige versus obligatoriske undersggelser

Bade elever og forzldre er spurgt til, om de oplever, at det er frivilligt eller obligatorisk at deltage i
spprgeskemaundersggelserne, og hvorvidt det betyder noget for dem, om deltagelsen er obligato-
risk eller frivillig.

Stgrstedelen af de interviewede folkeskoleelever har ikke opfattelse af, at det er frivilligt at svare pa
undersggelserne. Opfattelsen er generelt, at deltagelse i undersggelserne “er noget, man bare skal”.
Direkte adspurgt, er der ingen folkeskoleelever, som har overvejet ikke at deltage i undersggelserne.
Der er sdledes heller ingen af eleverne, som mener, at det har betydning for deres deltagelse, om
undersggelserne er frivillige eller obligatoriske. Eleverne accepterer saledes blot undersggelserne

som noget, man skal deltage i.

Hovedparten af gymnasie- og EUD-eleverne opfatter undersggelserne som frivillige, men forteeller
samtidig, at det ikke er noget, de laegger sa meget vaegt pa.

. .o | ”Jeg tror, man skal svare. jeg er ikke sikker. Hvis man siger nej, sa siger laereren nok
- bare, at man skal.”

(Folkeskoleelev, 8. kl.)
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. ves I ”Jeg tror, at man skulle svare pd undersaggelsen. Jeg ved ikke, hvad der vil ske, hvis
man siger, at man ikke vil. Der var ikke nogen bgrn i min klasse, som ikke ville

- svare.”

(Folkeskoleelev, 9. kl.)

Foraeldrene har for stgrstedelens vedkommende indtryk at, at det er frivilligt at deltage i foraeldre-
undersggelserne, om end interviewene tyder p3, at dette ikke er noget, foraeldrene taenker sa meget
over.

Nar foraeldrene spgrges direkte om, hvorvidt det betyder noget for dem, om undersggelserne er fri-
villige eller obligatoriske peger et flertal af foraeldrene pa, at undersggelserne skal vaere frivillige, sa
man kan undlade at svare, hvis man ikke bryder sig om det.

Enkelte foreeldre mener, at man som foralder “bgr svare”, men ingen af disse gar sa langt som at
sige, at undersggelserne bgr vaere obligatoriske.

. .o I “Frivillighed har ikke den store betydning for mig. Jeg vil generelt gerne svare.”

(Forzelder til folkeskoleelev, 7. kl.)

3.4.1 @nsker ikke at svare

| forbindelse med temaet om frivillighed er elever og foreeldre ogsa spurgt om, hvorvidt der bgr
vaere en svar-kategori 4 la "@nsker ikke at svare”, som kan anvendes, hvis man finder, at et spgrgs-
mal er for privat eller gar for taet pa. Det bakker de fleste elever og foraeldre op om, om end det for
de fleste elever og forzeldre er noget, som de kun forholder sig til, hvis de praesenteres for mulighe-
den. Ingen elever eller foraeldre har saledes peget pa dette pa egen opfordring.
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4.0PLEVELSE AF KONKRETE SP@RGSMAL

Alle interviewede elever, hhv. EUD-, gymnasie- og folkeskoleelever samt forzeldre til folkeskoleelever
er i interviewene blevet praesenteret for en raekke konkrete spgrgsmal fra spgrgeskemaundersggel-
ser, som gennemfgres blandt de naevnte malgrupper.

Spgrgsmalene er udvalgt, dels under hensyntagen til, at spgrgsmalene omhandler forskellige emner,
og dels med henblik pa at sikre en vis spredning i, hvor privat spgrgsmalene kunne forventes at blive
opfattet.

Folkeskoleeleverne er i interviewene blevet bedt om at forholde sig til i alt 12 forskellige spgrgsmal
hentet fra forskellige spgrgeskemaer, som anvendes til elever i folkeskolen. Tilsvarende gor sig gzel-
dende for EUD- og gymnasieeleverne, som ligeledes er bedt om at forholde sig til 12 spgrgsmal fra
undersggelser pa EUD- og gymnasieomradet (de viste spgrgsmal er ens for EUD- og gymnasieele-
verne).

Foraeldrene til folkeskoleelever er i interviewene bedt om at forholde sig til 11 spgrgsmal hentet fra
foraeldreundersggelser om folkeskoleelevers skolegang. Foraeldrene er desuden bedt om at forholde
sig til de samme 12 spgrgsmal fra elev-undersggelser, som blev anvendt i interviewene med folke-
skoleeleverne selv. Foraldrene har saledes forholdt sig til bade “foraeldre-spgrgsmal” og "elev-
spgrgsmal”.

Resultaterne af dette - og dermed interviewpersonernes umiddelbare reaktion pa de viste spgrgsmal
- praesenteres i dette kapitel.

4.1 Spgrgsmal til EUD- og gymnasieelever

De interviewede EUD- og gymnasielever er i interviewene blevet praesenteret for spgrgeskema-
spgrgsmal under temaerne trivsel, undervisning, sociale relationer samt dig selv og din familie.

4.1.1 Spgrgsmal om trivsel

De interviewede EUD- og gymnasielever bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre spgrgs-
mal vedrgrende trivsel:

e Erduglad for din klasse?
e Fgler du dig ensom?
e Teaenk pa de sidste tre maneder: Hvor ofte har du oplevet at veere glad og i godt humgr?

Ingen af de interviewede EUD- og gymnasieleverne oplever, at spgrgsmalet om, hvorvidt man er glad
for sin klasse, gar for taet pa eller er for privat.

Langt hovedparten reagerer derimod pa spgrgsmalet omkring ensomhed, mens enkelte ogsa reage-
rer pa spgrgsmalet om, hvor ofte man har vaeret glad og i godt humgr de sidste tre maneder. Disse
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to spgrgsmal opleves i hgjere grad som private, om end eleverne samtidig fortzeller, at de grundlaeg-
gende synes, at spgrgsmalene er “OK”, og at de ligner spgrgsmal, som de har set fgr.

Hovedparten af de interviewede EUD- og gymnasieelever reflekterer over, at de ikke selv fgler sig
ensomme, men at hvis man nu gjorde, sa ville det sandsynligvis ikke vaere et rart spgrgsmal at svare
pa.
. ees I “Jeg ville svare pa dem alle, men spgrgsmalet om ensomhed gdr teettere pd end de to
- andre spgrgsmal.”

(EUD-elev)

o

. ees I ”Hvis nu man er ensom, kan det nok godt veere lidt hardt at svare pa. Sa skal man for-
) holde sig til noget, som er sveert. Det gar lidt taet pa.”

(Gymnasieelev)

. .o ”Jeg ville ikke have noget problem med at svare pa spgrgsmdlene, heller ikke spargs-
- madlet om ensomhed, men det er jo, fordi jeg selv har det godt. Hvis man selv er en-
som, sd er det jo et privat spgrgsmdl. Mdske for privat.”

(EUD-elev)
. .o “Spgrgsmalet om ensomhed spgrger ind til noget privat, fordi man madske ikke har lyst
- til at oplyse det. Man vil ikke vise svaghed.”
(EUD-elev)

Eleverne ville sdledes ikke selv have noget imod at besvare spgrgsmalet om ensomhed, men peger
alle p3, at det maske ville forholde sig anderledes, hvis de stod i en situation, hvor de var ensomme. |
det tilfaelde ville det vaere et ubehageligt spgrgsmal, som gar for teet pa, og som maske kan fgles meget
privat at oplyse. Enkelte elever peger pa, at man ikke har lyst til at vise svaghedstegn.

Derudover beskriver de interviewede EUD- og gymnasieelever, at spgrgsmalet omkring, hvor ofte man
inden for de sidste tre maneder har oplevet at vaere glad og i godt humgr, ikke i samme grad er privat,
men at det stadig gar teet pa. Ogsa her understreger et flertal af de interviewede, at de ikke selv ville
have problemer med at svare, men de taenker, hvis man nu ikke sa tit er glad og i godt humgr, ville det
kunne fgles greenseoverskridende og som et spgrgsmal, der gar teet pa. En enkelt elever papeger, at
kun fa ville svare ”"Pa intet tidspunkt”, hvilket ogsa kan vaere med til at fa spgrgsmalet til at forekomme

privat.
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. ees I “Sp@rgsmdlet om man er glad, gar lidt taet pd, hvis man nu ikke er glad. Jeg er selv
- glad, sd for mig ville det veere fint at skulle svare pd det. Men det gdr lidt taet pg.”

(Gymnasieelev)

. .o “Det sidste spgrgsmal lzener sig ogsa lidt op af at spgrge ind til ensomhed, sa det er
- 0gsa lidt privat. Det ville veere sveert at svare 'pa intet tidspunkt’.”
(EUD-elev)

Nedenstdende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal. Rgd markerer
spgrgsmal, som opleves som ubehagelige og som er for private at svare pa. Gul markerer spgrgsmal,
som opleves som en smule private, men som ikke opleves som decideret ubehagelige at svare pa.
Sluttelig repraesenterer gren de spgrgsmal, som opleves helt fine at svare pa:

SP@RGSMAL OM TRIVSEL - GYMNASIE- OG EUD-ELEVER

Taenk pa de sidste tre
. . maneder: Hvor ofte har
Er du glad for din klasse? Fgler du dig ensom?
du oplevet at vzere glad
og i godt humegr?

Gym-elev_1
Gym-elev_2
Gym-elev_3
Gym-elev_4
Gym-elev_5
EUD-elev_1
EUD-elev_2
EUD-elev_3
EUD-elev_4
EUD-elev_5

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
= Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

Tabellen afspejler, at de interviewede EUD- og gymnasieeleverne oplever det fgrste spgrgsmal ("Er
du glad for din klasse?”) som helt fint at svare pa, hvorimod de to andre spgrgsmal ("Fgler du dig en-
som?” og "Hvor ofte har du oplevet at veere glad og i godt humgr”?) i hgjere grad er mere private at
besvare.

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med EUD- og gymnasie-
elever i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet trivsel:
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SP@RGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

Er du glad for din klasse? e  Opfattes ikke som privat eller gdende for teet pa
(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjeel- | ¢ Alle elever vil gerne besvare spgrgsmélet
dent; Aldrig; Jeg onsker ikke at svare)

Fgler du dig ensom? e  Opfattes som privat og af nogle som gaende for teet pa
(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjael- | e  Det gaelder i seerlig grad, hvis man selv er ensom
dent; Aldrig; Ved ikke) e Alle elever vil besvare spgrgsmalet, fordi de selv har det godt

Teenk pd de sidste tre mdneder: Hvor | e  Enkelte elever opfatter spgrgsmélet som privat

ofte har du oplevet at veere gladogi |« 0Ogsd i dette tilfaelde gér spgrgsmalet iszer for teet pd, hvis man
godt humgr? ikke trives

(P4 intet tidspunkt; Lidt af tiden; Halv- | ¢  Alle elever vil besvare spgrgsmalet, fordi de selv har det godt
delen af tiden; Det meste af tiden;
Hele tiden)

4.1.2 Spgrgsmal om undervisningen

De interviewede EUD- og gymnasielever bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre spgrgs-
mal vedrgrende undervisning:

e Jeg fpler mig ofte utryg ved at sige noget i undervisningen, fordi jeg er bange for at sige no-
get forkert.

e Hvor ofte synes du, at laererne respekterer dig?

e Jeger god til at arbejde sammen med andre

Grundlaeggende oplever alle de interviewede EUD- og gymnasieleverne, at det er uproblematisk at
svare pa disse spgrgsmal. Alle oplever ligeledes disse spgrgsmal som langt mindre private end
spgrgsmalene under temaet, trivsel. Der er saledes enighed om, at ingen af spgrgsmalene er for pri-
vate eller kommer for taet pa. Hertil beskriver flertallet, at de i hgj grad finder disse spgrgsmal bade
relaterbare og relevante at spgrge elever om.

Som afsnittet omkring anonymitet afspejler, er der dog flere elever, som peger pa, at man muligvis
vil “skrue lidt ned” for sit svar om lsereren, hvis laereren skal se besvarelsen. | dette tilfselde far det
altsa betydning, at eleverne generelt har en opfattelse af, at deres svar ses af leereren.

. ees I “Disse sp@grgsmdl er mindre private. Jeg synes ikke, at de ville veere hérde at svare pd.”

(Gymnasieelev)

. “Jeg kan godt relatere til det farste spgrgsmal [utryg ved at sige noget i klassen], fordi
- man jo godt kan veere bange for at dumme sig foran andre. Ogsa de to andre spgrgsmdal
er relevante. Jeg synes fx, at vores laerere respekterer eleverne og er gode til at ggre

eleverne trygge ved at sige noget. Derfor er det relevante spgrgsmal.”
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(EUD-elev)

EPINICIN

“Jeg synes ikke, at disse sp@rgsmal kommer for teet pd. Sp@grgsmdl 2 om lzererne kan
selvfalgelig veere lidt sveert at svare eerligt pd, hvis leereren skal se svarene. S skruer
man mdske lidt ned, hvis man synes, lzereren er darlig.”

(EUD-elev)

“Det med, om laererne respekterer én, gar lidt taet pd, hvis man taenker pd, om laererne
skal se ens svar. SG kan man mdske godt synes, at det gar lidt teet pd. De to andre spgrgs-

mdl synes jeg ikke er private. Og det er jo fint for leereren at vide, hvis man er utryg ved
at sige noget i klassen. Sp@rgsmalet om samarbejde med andre er helt uproblematisk.”

(EUD-elev)

Grundlaeggende vurderes de udvalgte spgrgsmal vedrgrende undervisningen saledes relativt upro-

blematiske af de interviewede EUD- og gymnasieelever, ligesom spgrgsmalene ogsa opfattes som

relevante.

Nedenstdende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal:

SP@RGSMAL OM UNDERVISNING — GYMNASIE- OG EUD-ELEVER

Jeg foler mig ofte utryg
ved. at. Slge noget. |_under- Hvor ofte synes du, at lae- = Jeg er god til at arbejde
visningen, fordi jeg er .
. rerne respekterer dig? sammen med andre
bange for at sige noget
forkert

Gym-elev_1
Gym-elev_2
Gym-elev_3
Gym-elev_4
Gym-elev_5
EUD-elev_1
EUD-elev_2
EUD-elev_3
EUD-elev_4
EUD-elev_5
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Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med EUD- og gymnasie-
elever i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet, undervisning:

SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

Jeg foler mig ofte utryg ved at sige e  Opfattes ikke som privat eller gdende for teet pa
noget i undervisningen, fordi jeg er e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet
bange for at sige noget forkert e Opleves som relevant

(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjael-
dent; Aldrig; Jeg onsker ikke at svare)

Hvor ofte synes du at laererne respek- | o Opfattes ikke som privat eller gdende for taet pa

terer dig? e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet

(Altid; Ofte; Sjeeldent; Aldrig; Ved e  Enkelte peger p3, at man ikke ngdvendigvis svarer sandfaerdigt
ikke) grundet antagelse om, at laereren ser svarene

Jeg er god til at arbejde sammen med | e Opfattes ikke som privat eller gdende for teet pa

andre e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet

(Passer ikke; Passer delvist; Passer e Opleves som relevant

godt; Ved ikke)

4.1.3 Spgrgsmal om sociale relationer

De interviewede EUD- og gymnasielever er i interviewene blevet prasenteret for fglgende tre
spgrgsmal vedrgrende sociale relationer:

e Der er et godt ungdomsmiljg pa skolen, for eksempel med cafeer eller fester
e Jeg har mindst én rigtig god ven, som jeg kan tale med, nar noget gar mig pa
e Jegfopler mig udenfor pa skolen

Igen beskriver EUD- og gymnasieeleverne, at spgrgsmalenes private karakter afhanger af, hvordan
man selv har det. Ingen af de interviewede elever oplever saledes umiddelbart spgrgsmalene som
vaerende for private set fra deres egen situation. Men ligesom spgrgsmalene om elevernes trivsel,
peger eleverne pa, at ogsa nogle af spgrgsmalene om sociale relationer kan ga taet pa den enkelte,
hvis man fgler sig udenfor pa skolen eller i klassen.

Flertallet reflekterer saledes igen over, hvordan man som respondent ville have det med at besvare,
hvis man faktisk fglte det, der spgrges til, fx at man ikke har nogen at tale med, nar noget gar én pa.
Eleverne peger dog samtidig p3, at de ikke selv har de problemer. Der er saledes enighed i blandt de
interviewede EUD- og gymnasieelever om, at de to sidste spgrgsmal om hhv. at man har én rigtig
god ven, som man kan tale med, nar noget gar en pa, og om man fgler sig udenfor pa skolen, er to
spgrgsmal som gar teet pa. Men de beskriver samtidig, at det er vigtigt, at der bliver spurgt hertil, da
der sa kan ggres noget fra fx skolens side. Eleverne udtrykker saledes forstaelse for spgrgsmalenes
relevans.

Samtidig naevner flere, at selvom disse to spgrgsmal gar taet pa, sa opfattes de ikke lige sa private
som spgrgsmalene om elevernes trivsel, eksempelvis spgrgsmal om ensomhed.
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“De her spgrgsmdl er lidt ligesom sp@grgsmdalet fra for om ensomhed. Hvis man har det
godt, sd har man ikke noget imod at svare, men hvis man har det ddrligt, s kan det
godt veere lidt hardt at skulle svare pa. Det er mest spgrgsmdlet om at blive holdt uden
for, som er hardt, hvis man selv faler sig uden for. Men ogsa lidt det spgrgsmal om man
har nogen at tale med. Det med skolens ungdomsmiljg fales ikke privat overhovedet.”

(Gymnasieelev)

“De to [spgrgsmal om at have én at tale med og om at fgle sig uden for] gadr taet pa én,
men det er ogsd vigtigt, at nogen ved det. Det gverste [spgrgsmal om ungdomsmiljget
pa skolen] er normalt. De to gverste spgrger ind til ensomhed, angst mm. Men det er
vigtigt at skolen fdr at vide, at man ikke trives sa godt. Ogsa vigtigt at skolen ved, hvis
der er et ddrligt ungdomsmiljg for eksempel, og det ville oplyse mig ogsa.”

(EUD-elev)

”De to nederste [spgrgsmal om at have én at tale med og om at fgle sig uden for] er lidt
naergdende. Nar man spgrger direkte, om man er ensom, sd er det pG graensen, men
den mdde det her er skrevet pd, gor det mindre skreemmende. Spgrgsmdlet fra tidligere
om ensomhed [se temaet om trivsel] kunne have veeret formuleret: "Har du nogensinde
folelsen af, at du har brug for at snakke med nogen?" og fulgt op med "Fgler du, at der
er nogen, du kan snakke med?”

(EUD-elev)

SP@RGSMAL OM SOCIALE RELATIONER — GYMNASIE- OG EUD-ELEVER

Der er et godt ungdoms- Jeg har mindst én rigtig . e
o . Jeg fgler mig udenfor pa
miljg pa skolen, for eksem- | god ven, som jeg kan tale skolen
pel med cafeer eller fester | med, nar noget gar mig pa
Gym-elev_1
Gym-elev_2
Gym-elev_3
Gym-elev_4
Gym-elev_5
EUD-elev_1 (%]
EUD-elev_2
EUD-elev_3
EUD-elev_4 (]
EUD-elev_5
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Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med EUD- og gymnasie-
elever i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet, sociale relationer:

SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:
Der er et godt ungdomsmiljg pa sko- e  Opfattes ikke som privat eller gdende for teet pa

len, for eksempel med cafeer og fester |«  Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet
(Helt enig; Enig; Hverken enig eller e Opleves som relevant

uenig; Uenig; Helt uenig)
Jeg har mindst én rigtig god ven, som |e Opfattes som taet pa, men ikke helt s privat som spgrgsmal

jeg kan tale med, ndr noget ga mig pd om trivsel
(Helt enig; Enig; Hverken enig eller e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet, fordi de selv har
uenig; Uenig; Helt uenig; Ved ikke) det godt
e Opleves som relevant

Jeg foler mig udenfor pd skolen e  Opfattes som taet pa, men ikke helt s& privat som spgrgsmal
(Helt enig; Enig; Hverken enig eller om trivsel
uenig; Uenig; Helt uenig; Ved ikke) o Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet, fordi de selv har

det godt

e  Opleves som relevant

4.1.4 Spgrgsmal om dig selv og din familie

De interviewede EUD- og gymnasielever bliver som det sidste i interviewet praesenteret for fglgende
tre spgrgsmal vedrgrende sig selv og sin familie:

e Jegeren person, som tit kan klare det, jeg saetter mig for
o Jegfopler, at det er en vigtig del af min identitet, hvilke karakterer jeg far
e Hjemme viser de interesse for det, jeg g@r i skolen

Umiddelbart er der til disse spgrgsmal en stgrre forskel i de interviewede EUD- og gymnasielevers
oplevelser af de konkrete spgrgsmal. Flertallet beskriver, som ved de ovenstaende temaer, at hvis
man star i en positiv situation, sa oplever man ikke spgrgsmalene som problematiske. Omvendt kan
spgrgsmalene opleves som ubehagelige at besvare, hvis man stod i den situation, som der spgrges
ind til. Spgrgsmalene om dem selv og deres familie er derfor ikke umiddelbart sa ubehagelige at
svare pa, nar man eksempelvis er i en positiv situation og fx klarer det, man szetter sig for.

Flere beskriver dog, at spgrgsmalene om dem selv og deres familier ikke i lige sa hgj grad som de andre
spgrgsmal kommer andre ved. Hvis man ikke har det godt derhjemme, sa kan det veere ubehageligt at
svare pa spgrgsmal om hjemmet, hvorfor flere af de interviewede EUD- og gymnasieelever omvendt
beskriver, at det er meget personligt.

.o I “Igen s@ er min situation mest positiv i forhold til disse sp@rgsmdl, sa der er ikke noget,
-t jeg ikke ville svare pd.”

(EUD-elev)
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Mange er jo under pres i forhold til at fG gode karakterer - det er jeg ikke selv. Jeg taenker
ikke sG meget pd karakterer. Men hvis man er under pres, sG er det mdske et sveert
sp@rgsmal.”

(Gymnasieelev)

”Jeg synes mdske, at det ikke kommer andre sG meget ved, hvordan man har det med
sin familie. Det kommer jo igen an pd, hvordan man har det derhjemme. Hvis man har
det darligt derhjemme, sa far man nok ikke lyst til at svare, fordi det ikke kommer lzere-
ren ved”

(Gymnasieelev)

“Meget personlige spgrgsmdl, fordi de sparger ind til identitet og familien. Det er per-
sonligt, fordi det ikke kun handler om dig sa. Jeg ville taenke, at de gar meget taet pa en.
Det er lidt for personligt. Hvis man er uenig med sin familie, har man mdske ikke lyst til
at dele det med andre.”

(EUD-elev)

Nedenstdende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal:

SP@RGSMAL OM DIG SELV OG DIN FAMILIE - GYMNASIE- OG EUD-ELEVER

Jeg er en person, som tit | Jeg fdler, at det er en vig- Hjemme viser de inte-
kan klare det, jeg seetter tig del af min identitet, resse for det, jeg gor i
mig for. hvilke karakterer jeg far skolen
Gym-elev_1
Gym-elev_2
Gym-elev_3
Gym-elev_4
Gym-elev_5
EUD-elev_1
EUD-elev_2
EUD-elev_3
EUD-elev_4
EUD-elev_5

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
[%] = Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

| tabellen nedenfor vises pa oversigtsform hovedkonklusionerne om hvert spgrgsmal under temaet,

"dig selv og din familie”:
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SP@ORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

Jeg er en person, som tit kan klare e Uenighed blandt de interviewede elever, men flertallet finder
det, jeg seetter mig for ikke spgrgsmalet privat.

(Helt enig; Delvist enig; Hverken enig | e  De fleste vil dog gerne besvare spgrgsmalet, fordi de selv har
eller uenig; Delvist uenig; Helt uenig; det godt

Ved ikke)

Jeg foler, at det er en vigtig del af min | ¢  Uenighed i blandt de interviewede elever: Nogle opfatter ikke
identitet, hvilke karakterer jeg far dette spgrgsmal som privat, andre opfatter det som meget pri-
(Helt enig; Delvist enig; Hverken enig vat og som gaende for teet pa.

eller uenig; Delvist uenig; Helt uenig; | e  De fleste vil gerne besvare spgrgsmalet, fordi de selv har det
Ved ikke) godt

Hjemme viser de interesse for det, jeg ' ¢ Uenighed iblandt de interviewede elever: Nogle opfatter ikke

gor i skolen dette spgrgsmal som privat, andre opfatter det som meget pri-
(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjael- vat og som gaende for teet pa.
dent; Aldrig; Ved ikke) e  Opleves af enkelte som ikke relevant

4.2 Spgrgsmal til folkeskoleelever

De interviewede folkeskoleelever bliver i undersggelsen praesenteret for forskellige spgrgsmal under
temaerne trivsel, klassen, laererne og skolen og hjemmet og familien. | det fglgende beskrives, hvor-
dan de interviewede folkeskolelever oplever de konkrete spgrgsmal, herunder om der er spgrgsmal,
som opleves som mere private end andre, og om de enkelte spgrgsmal dermed gar for taet pa.

4.2.1 Spgrgsmal om trivsel

De interviewede folkeskoleelever bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre spgrgsmal ved-
rerende trivsel:

e Fgler du dig ensom?
e Jeg har tit hovedpine, ondt i maven eller kvalme
e Jeg bliver utryg i nye situationer. Jeg bliver let usikker pa mig selv

Alle de interviewede folkeskoleelever oplever umiddelbart, at det er helt fint at blive spurgt til triv-
sel, og at spgrgsmalene er mulige for dem at svare pa. Et flertal synes dog, at det er sveert at se rele-
vansen af de to sidste spgrgsmal omkring, hvorvidt man tit har hovedpine, ondt i maven eller
kvalme, og om man bliver utryg i nye situationer. Eleverne beskriver samtidig, at den manglende re-
levans ikke betyder, at de ikke ville besvare de to spgrgsmal. Spgrgsmalene opleves saledes ikke som
nogle, der gar for tzet pa.

Spgrgsmalet om ensomhed er det af trivselsspgrgsmalene, som flest oplever som privat — igen be-
skrives, at spgrgsmalet isaer er privat, hvis man er ensom. Folkeskoleeleverne peger saledes pa
samme problemstilling, som EUD- og gymnasieeleverne ogsa papeger — nemlig, at de spgrgsmal,
som gar teet pa, opfattes som mere private, hvis man selv mistrives.
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Omvendt peger en enkelt af de interviewede folkeskoleelever pa, at det jo ogsa ville vaere meget

godt, hvis nogen fandt ud af, at man mistrives, fx hvis man bliver mobbet.

”Jeg har ikke noget imod at svare. Spgrgsmdlet om ensomhed er fint, men jeg kan ikke
se, hvorfor de to andre sp@rgsmdl er med. Hovedpine har ikke noget at ggre med,
hvordan jeg har det. Jeg synes ikke, at de to sp@grgsmdl er relevante i forhold til, hvor-
dan det er at ga i skole.”

(Folkeskoleelev)

“Sp@rgsmal 2 handler ikke om trivsel, men mdske ogsd om man har kroniske lidelser.”

(Folkeskoleelev)

“Den med om man faler sig ensom er lidt sveerere at svare pa.”

(Folkeskoleelev)

“Det fgrste man taenker er; "Jeg hdber, at det er anonymt". For hvis andre far det at
vide, kan de fd ondt af én, og s@ kan man ende med at have ondt af sig selv. Men nej -
jeg synes ikke, de gdr ikke teet pa, kun hvis andre (fx klassekammerater) fdr det at vide.
For spgrgsmalet om ensomhed er noget man gerne vil holde for sig selv. Men ikke hvis
man ved, at det er anonymt, sG kan man sagtens svare”

(Folkeskoleelev)

“Den med om man fgler sig ensom. Hvis man fx bliver mobbet, sd kan det godt vaere
man faler sig ensom. Det ville jo vaere godt, hvis nogle kan finde ud af, hvordan man
har det i klassen.”

(Folkeskoleelev)

Nedenstaende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal i forhold til, hvor

privat spgrgsmalet opleves:
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SP@RGSMAL OM TRIVSEL — FOLKESKOLEELEVER

Jeg har tit hovedpine, Jeg bliver utryg i nye situ-
Fgler du dig ensom? ondt i maven eller ationer. Jeg bliver let
kvalme usikker pa mig selv

Elev_1

Elev_2

Elev_3

Elev_4

Elev_5

Elev_6

Elev_7

Elev_8

Elev_9

Elev_10

Elev_11 ]

Elev_12 3]

Elev_13 ]

Elev_14

Elev_15 3]

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
[%] = Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med folkeskoleeleverne

i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet trivsel:

SP@ORGSMAL:

HOVEDKONKLUSIONER:

Fgler du sig ensom?
(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjael-
dent; Aldrig; Jeg gnsker ikke at svare)

Opfattes som relevant
Ville ga teet pa, hvis nogen man kendte sa svaret
Kan vaere svaert at svare pa, hvis man er ensom

Jeg har tit hovedpine, ondt i maven
eller kvalme

(Passer ikke; Passer delvist; Passer
godt)

Opfattes ikke som relevant af alle ift. trivsel
Alle elever ville gerne besvare spgrgsmalet
Opfattes ikke som privat eller gaende for teet pa

Jeg bliver utryg i nye situationer. Jeg
bliver let usikker pa mig selv

(Passer ikke; Passer delvist; Passer
godt)

4.2.2 Spgrgsmal om klassen

Opfattes ikke som relevant af alle
Ville ga teet pa, hvis nogen man kendte sa svaret
Alle elever ville gerne besvare spgrgsmalet

De interviewede folkeskoleelever bliver i undersggelsen prasenteret for fglgende tre spgrgsmal ved-

rgrende klassen:

e Erdublevet mobbet i dette skolear?

e Andre elever accepterer mig, som jeg er

e Erduglad for din klasse?
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Flertallet af folkeskoleeleverne fortaller, at de gerne ville besvare disse spgrgsmal, men der er stor
forskel pa, hvor private spgrgsmalene om at blive mobbet og at blive accepteret af andre opleves.
Nogle elever oplever saledes disse to spgrgsmal som meget private, mens andre ikke ggr.

Flertallet reagerer pa spgrgsmalet omkring, om man er blevet mobbet i dette skolear. Det beskrives
af de interviewede folkeskoleelever som ubehageligt og lidt privat. Ligesom de interviewede EUD- og
gymnasieelever, beskriver folkeskoleeleverne, at det ikke er ubehageligt for dem selv at besvare
spgrgsmalet, men at de kunne forestille sig, at det ville veere det, hvis man faktisk blev mobbet.

Kun én af de interviewede folkeskoleelever fortzller abent om selv at have vaeret udsat for mobning.
Paradoksalt nok deler denne elev ikke opfattelsen af, at spgrgsmalet om mobning eller for den sags
skyld de gvrige spgrgsmal, bliver mere private, hvis man selv har det darligt eller bliver moppet. Dette
barn fortaeller tvaertimod, at hun gerne vil svare pa spgrgsmalene for at fa mulighed for at fortaelle om
sin situation.

Det sidste spgrgsmal om, hvorvidt man er glad for sin klasse, opleves ikke som privat.

.j “De er lidt personlige. Ddrligt hvis man bliver mobbet, og hvis andre ikke accepterer
. én. Sa det er ikke gode spgrgsmadl, det ville jo veere godt, hvis der ikke var brug for at
sp@rge om det. Jeg synes, det er fint nok at svare pd dem. Det kan vaere, at der er
nogle, der fgler alle de her ting, sG kan det vaere de ikke har lyst til at svare pd det. Hvis
man fx er ensom”

(Folkeskoleelev)

.’j “Jeg har ikke gdet s@ laenge pd min nuveaerende skole, sa det er lidt sveert at svare pa.

) Men i 9. klasse ville jeg have haft det godt med at svare pa dem. For der var ikke no-
gen, der lyttede til, hvad jeg sagde. For jeg BLEV mobbet i folkeskolen. Det ville vaere
rart, hvis der rent faktisk var nogen, der spurgte mig ind til det og hgrte pd mig. Det
var der ikke nogen, der gjorde. Det var jo det at blive mobbet, der gik taet pd, sa at
svare pad det i et spgrgeskema ville ikke betyde noget for mig. Det ville nok veere godt.
Jeg har det sddan med alle tre spgrgsmadl, at ingen gar fdr teet pd, for alle mine svar er
negative. Det er den samme holdning, jeg har til det hele. Jeg har ikke noget imod at
svare pa dem. Jeg var ikke glad for min gamle klasse i folkeskolen, sa det ville ikke gé
teet pd mig.”

(Folkeskoleelev)
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. .o I “Det farste spgrgsmdl om mobning er lidt privat, for andre skal ikke have ondt af
- én. Pa den anden side er det godt, hvis svarene "kommer ud", og at nogen ser man bli-
ver mobbet. SG man kan fa hjzelp ”

(Folkeskoleelev)

Nedenstaende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal:

SP@RGSMAL OM KLASSEN — FOLKESKOLEELEVER

Er du blevet mc‘),bbet i Andre leever a'ccepterer Er du glad for din klasse?
dette skolear? mig, som jeg er

Elev_1 3]
Elev_2 3]
Elev_3
Elev_4
Elev_5
Elev_6
Elev_7
Elev_8
Elev_9
Elev_10

Elev_11
Elev_12
Elev_13
Elev_14
Elev_15

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
= Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med folkeskoleeleverne
i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet klassen:

SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

Er du blevet mobbet i dette skoledr? e Uenighed i blandt de interviewede elever: Nogle opfatter ikke
(Meget tit; Tit; En gang i mellem; Sjeel- dette spgrgsmal som privat eller gdende for taet pa, andre op-
dent; Aldrig; Jeg @nsker ikke at svare) fatter det som meget privat og som gaende for teet pa.

Andre elever accepterer mig, somjeg |e Alle elever ville gerne besvare spgrgsmalet

er e Uenighed i blandt de interviewede elever: Nogle opfatter ikke

(Helt enig, Enig; Hverken enig eller dette spgrgsmal som gadende for taet pd, andre opfatter det

uenig; Uenig; Helt uenig; Jeg gnsker som noget, der gar teet pa.

ikke at svare) e Det geelder i sarlig grad, hvis man selv fgler, at man ikke er
blevet accepteret, som den man er

Er du glad for din klasse? e Alle elever ville gerne besvare spgrgsmalet

(Ja, altid; Ja, for det meste; Nogle e  Opfattes ikke som privat eller gdende for teet p3

gange; Nej, ikke sa tit; Nej, aldrig)
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4.2.3 Spgrgsmal om laererne og skolen

De interviewede folkeskoleelever bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre spgrgsmal ved-
rerende leererne og skolen:

e Hvad synes dine leerere om dine fremskridt i skolen?
e Erduglad for dine leerere?
e Tanker du nogle gange pa at skifte skole?

Grundlaeggende beskriver hovedparten af folkeskoleeleverne, at spgrgsmalene ikke opleves som pri-
vate eller som gaende for teet pa.

Spgrgsmalet omkring, hvad ens laerere synes om ens fremskridt i skolen, bliver dog af et mindretal af
de interviewede folkeskoleelever fremhaevet som sveert at svare pa. Nogle af de interviewede folke-
skoleelever beskriver saledes, at det kan vaere svaert at svare pa, hvad ens larer synes om ens frem-
skridt, da man ikke kan vide, hvad laereren taenker.

Dertil synes en del af de interviewede folkeskoleelever, at spgrgsmalet omkring, hvorvidt man over-
vejer at skifte skole, er lidt personligt, og ikke er noget man har lyst til at dele med andre. Spgrgsmalet
opfattes dog ikke som lige sa privat som nogle af de tidligere spgrgsmal under temaet, trivsel.

. .o “Det farste spgrgsmdl [leererens vurdering af fremskridt] skal veere gult. Det er det
- mest private. Det er jo lidt sveert at taenke pd, hvad leereren taeenker om én. Ellers er det

udmeerkede spgrgsmal. De er relevante i forhold til, hvordan man har det. Man kan
bruge dem til at ggre det bedre for bgrnene, fx dem, som leder skolen eller oppe pd
kommunen.

(Folkeskoleelev)

. .o ”Og hvad synes din lzerer om dine fremskridt, det er ikke sG nemt at svarer pd, man
- ved ikke, hvad laererne synes om en.”

(Folkeskoleelev)

. .o “Det nederste er mest privat - andre skal ikke vide, at jeg taenker pa at skifte skole, f@r
- jeg ved om jeg vil skifte skole. Men det er nemmere at svare pd, fordi svaret er nem-
mere.”

(Folkeskoleelev)
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Nedenstaende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal:

SP@RGSMAL OM LAREREN OG SKOLEN — FOLKESKOLEELEVER

Hvad synes dine leerere Teenker du nogle gange
om dine fremskridt i sko- | Er du glad for dine leerere . .
len pa at skifte skole
Elev_1
Elev_2
Elev_3
Elev_4
Elev_5
Elev_6
Elev_7
Elev_8
Elev_9
Elev_10
Elev_11 3]
Elev_12 ]
Elev_13 3]
Elev_14
Elev_15 ]

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
[%] = Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med folkeskoleeleverne
i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet lzererne og skolen:

SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:
Hvad synes dine lzerere om dine frem- | ¢  Opfattes af en del elever som lidt privat
skridt i skolen? e  Opleves som sveert at svare pa

(Virkelig gode; Gode; Middel; Under | e  Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet
middel; Jeg gnsker ikke at svare)

Er du glad for dine lerere? e  Opfattes ikke som privat eller gdende for teet pa
(Ja, dem alle sammen; Ja, de fleste; e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet

Ja, nogle enkelte; Ja, én enkelt; Nej, e Opleves som relevant

ingen)

Taenker du nogle gange pa at skifte e  Opfattes af et mindretal som privat og personligt
skole? e Alle elever vil gerne besvare spgrgsmalet

(Ja, meget tit; Ja, tit; Nogle gange;
Nej, sjeldent; Nej, aldrig)

4.2.4 Spgrgsmal om hjemmet og familien

De interviewede folkeskoleelever bliver i undersggelsen prasenteret for fglgende tre spgrgsmal ved-
rgrende hjemmet og familien:
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e | hvilken grad oplever du, at du bliver kontrolleret af din familie eller andre?

e Har du oplevet, at dine forzldre eller andre i din familie har truet dig med fysisk vold? (fx

truet med at sla dig eller sparke dig)

e Ma du gerne ses med drenge/pige-venner i din fritid?

Spgrgsmalene omkring hjemmet og familien beskrives grundlaeggende af de interviewede folkeskole-

elever som mere private end de foregaende og som spgrgsmal, der i hgjere grad gar taet pa den en-

keltes privatsfaere. De interviewede folkeskoleelever beskriver, at det er fordi, at det nu er spgrgsmal

omkring ens hjem og forzldre, og hvordan man har det med dem.

Flere bgrn navner, at spgrgsmalene ikke er gode, fordi de ikke er rare at svare pa.

30

e

=

“Det er ikke gode spgrgsmdl. De er ikke sd relevante, og de er ikke rare at skulle svare
pd, hvis man ikke har det godt derhjemme.”

(Folkeskoleelev)

“Det er mdske ikke det bedste spgrgsmadl, ikke hvis de hele tiden holder gje med en.
Det er sveert at svare pd. Man ved ikke helt, om ens foraeldre holder gje med en. De re-
klamerer nok ikke med det. Hvis de fx kigger ens telefon igennem. Den er lidt hard [har
du oplevet at blive truet med fysisk vold], det er ikke sa rart et spgrgsmadl. Jeg synes
ikke det er et spgrgsmadal til et spgrgeskema, man skal nok sige det i stedet for at svare
pd det i et spgrgeskema. Sd synes jeg hellere, man skal sige det til lzereren, hvis sddan
noget her sker. Men hvis det nu er sket, sa er det ikke sa fedt at svare pa det ”

(Folkeskoleelev)

“De to farste er mest private [oplever at blive kontrolleret af familie og oplevet trusler
fra familie]. For nummer tre [ma gerne se drenge/pige-venner i fritiden] er nemmere
"at se", sa det er svaerere at holde det hemmeligt. De to farste kan komme for taet pd,
for hvis man ville, er det noget man kan holde for sig selv. Familiespgrgsmdl er de
mest private, fordi man ikke vil have, at ens foraeldre kommer i faengsel, og man ville
ikke veere helt sikker pd, at det var helt anonymt. ”

(Folkeskoleelev)

“Det er fint nok, at man spgrger om eleverne har det godt derhjemme. Lzereren skal jo
vide det, hvis der er nogen, som ikke har det godt derhjemme ”

(Folkeskoleelev)
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De interviewede folkeskoleelever oplever saledes, at saerligt de to fgrste spgrgsmal omkring om man
oplever at blive kontrolleret af sin familie, og om man har oplevet at blive truet med fysisk vold af sin
familie, er to sp@rgsmal, som er private og gar for taet pa Dertil beskrives igen, at det isaer fgles privat
at svare pa disse sp@rgsmal, hvis man oplever disse ting pa egen krop.

Ogsa til disse spgrgsmal beskriver flere, at de er bekymrede for, at spgrgeskemaet ikke er anonymt,
og at foraeldrene maske kan komme i faengsel, hvis man svarer, at man fx har oplevet at blive truet.
En enkelt beskriver dog ogsa, at det ville vaere fint at svare pa disse spgrgsmal, for sa kan leererne fa
det atvide. Endnu et tegn p3, at folkeskoleeleverne tror, at det er spgrgsmalsbesvarelser, som laererne
og skolen far at se.

Spgrgsmalet om, hvorvidt man ma ses med drenge/pige-venner i sin fritid, opleves mindre privat af
eleverne. Dette spgrgsmal opleves ogsa som nemmere at svare pa — man skal ikke taenke sa meget
over svaret, hvorfor det er et godt spgrgsmal.

Nedenstdende tabel viser, hvordan hver elev har vurderet hvert enkelt spgrgsmal:

SP@RGSMAL OM HIEMMET OG FAMILIEN — FOLKESKOLEELEVER

I hvilken grad oplever du, Har du oplevet, at d.lm.e Ma du gerne ses med
at du bliver kontrolleret fora‘el.dre eller andn:e i din drenge/pige-venner i din
af din familie eller andre familie har.' truet dig med fritid
fysisk vold

Elev_1

Elev_2

Elev_3

Elev_4

Elev_5

Elev_6

Elev_7

Elev_8

Elev_9

Elev_10

Elev_11

Elev_12

Elev_13

Elev_14

Elev_15

= Neutralt, opleves som helt fint at svare pa
= Opleves som en smule privat, men ikke decideret ubehageligt
[%] = Opleves som ubehageligt / for privat at svare pa

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med folkeskoleeleverne
i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet hjemmet og familien:
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SP@RGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

I hvilken grad oplever du, at du bliver
kontrolleret af din familie eller andre?
(I meget hgj grad; | hgj grad; | nogen
grad; | mindre grad; Slet ikke; @nsker
ikke at svare)

Opfattes som privat og gaende for teet pa.
Seerligt hvis man oplever at blive kontrolleret
Opleves som ikke rart at skulle svare pa

Opleves som sveert at svare pa

Opleves bekymrende, hvis leererne skal se svaret

Har du oplevet, at dine foraeldre eller
andre i din familie har truet dig med
fysisk vold? (fx truet med at sld dig el-
ler sparke dig)

(Ja, mange gange; Ja, enkelte gange;
Nej, aldrig; Ved ikke; @nsker ikke at
svare)

Opfattes som privat og gaende for teaet pa.
Seerligt hvis man oplever at blive truet

Opleves som ikke rart at skulle svare pa

Ikke et godt spgrgsmal i et spgrgeskema
Opleves bekymrende hvis leererne skal se svaret

Ma du gerne se med drenge/pige-
venner din fritid?

(Ja; Nej; Ved ikke; @nsker ikke at
svare)

Nemt at svare pa /godt spgrgsmal
Flertallet ville besvare spgrgsmalet

4.3 Foraldrenes vurdering af spgrgsmal til folkeskoleelever

Foraeldrene er ogsa blevet bedt om at forholde sig til sp#rgeskemaspgrgsmal fra de spgrgeskemaer,
som anvendes til bgrn i folkeskolen (udskoling). | interviewene er foraeldrene saledes bedt om at for-
holde sig til de samme 12 spgrgsmal, som de interviewede folkeskoleelever blev interviewet om.

Generelt opfatter foraeldrene elev-spgrgsmalene som en smule mere private end, hvad folkeskole-
eleverne selv giver udtryk for. Det er et gennemgaende fund, at foraeldrene tror, at spgrgsmalene vil
blive opfattet private, hvis de har en negativ klang, og hvis barnet kan nikke genkendende til det, der
spgrges om. Ifglge foraeldrene geelder det saerligt de spgrgsmal, der handler om ensomhed, hoved-
eller mavepine, fysisk vold, mobning og familiekontrol.

Dog mener flertallet af foraeldrene, at hovedparten af spgrgsmalene ikke kommer for teet p3, og at
deres bgrn ikke ville have et decideret problem med at besvare dem. Flere beretter dog ogsa, at det
ikke vil veere et problem for deres barn, fordi barnet aktuelt trives.

| det fglgende gennemgas kort foraeldrenes vurdering af elev-spgrgsmalene inden for hvert tema.

4.3.1 Spgrgsmal om trivsel

De interviewede forzeldre bliver i undersggelsen praesenteret for samme tre spgrgsmal vedrgrende
trivsel:

e Fgler du dig ensom?
e Jeg har tit hovedpine, ondt i maven eller kvalme
e Jeg bliver utryg i nye situationer. Jeg bliver let usikker pa mig selv

32



EPINICIN

OPLEVELSER AF PRIVATE SP@RGESKEMASPBRGSMAL

Flertallet af foraeldrene synes umiddelbart, at trivselsspgrgsmalene er private spgrgsmal — omvendt
er der ogsa foraeldre, som generelt ikke finder spgrgsmalene private, og derfor mener, at deres barn
ikke ville have noget imod at svare.

Blandt de foraeldre, som finder trivselsspgrgsmalene private, har flere den samme antagelse som
gymnasie-, EUD- og folkeskoleeleverne ogsa peger, nemlig at spgrgsmalene iszer vil veere private for
de bgrn, der mistrives og kan svare bekraeftende til spgrgsmalene. | samme ombaering peger de fle-
ste dog ogsa pa, at de opfatter spgrgsmalene som relevante i forhold til at afdeekke b@rnenes trivsel.

Det er i den forbindelse veerd at bemaerke, at en enkelt foraelder, som fortalte at have et barn, som
var udsat for mobning og havde darlig trivsel, faktisk ikke opfatter spgrgsmalene som private. Sna-
rere opfattes spgrgsmalene af denne foraelder som meget relevante. Se desuden afsnit 4.4.2. hvor
denne problematik ogsa beskrives.

Det er primaert spgrgsmalet om ensomhed og spgrgsmalet om hovedpine, mavepine og kvalme, der
opleves som privat, da foraeldrene teenker, at det kan ggre ondt at blive konfronteret med, hvis man
eksempelvis er et ensomt barn. Mens folkeskoleeleverne i hgj grad vurderer, at spgrgsmalet om fysi-
ske gener er‘grgnt’, mener flere af foraeldrene, at det er et ubehageligt spgrgsmal. Det skyldes givet-
vis, at foraeldrene tillaagger mavepine og andet fysisk ubehag et psykisk element, som bgrnene ikke
selv taenker over.

Nogle af foreeldrene forventer, at barnet far hjaelp, hvis det svarer bekraeftende pa trivselsspgrgsma-
lene. Hvis ikke der fglges op, vil det opleves som et svigt fra skolens, systemet og lzerernes side. Sam-
tidig mener flere foraeldre, at anonymitet og en fortrolig behandling af data er helt essentielt, nar
man stiller spgrgsmal om bgrns trivsel. Spgrgsmalene om trivsel er sdledes illustrative i relation til
det skisma mellem anonymitet og behovet for handling i forhold til det enkelte barn, jf. afsnit 3.2 om
anonymitet ovenfor.

En foraelder mener, at der automatisk burde komme en tekstboks frem til de bgrn, der har svaret
bekraeftende pa spgrgsmalet. | tekstboksen skulle barnet opfordres til at tage kontakt til Bgrnetele-
fonen eller en voksen, som barnet har tillid til.

. .o I “Trivselsspgrgsmdlene gdr meget teet pd... Fgler du dig ensom? For den person, som
- ikke er ensom, er det jo ikke privat, men hvis man er ensom, sa trykker det jo der, hvor
det ggr ondt. Ogsa den om mavepine. Og det gaelder jo ogsa den sidste om utryghed.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. .o I “Jeg synes, at det er gode spgrgsmal. Men igen taenker jeg, hvad de skal bruges til? Er
- det for at hjeelpe barnet? For det er da private spgrgsmdl. Hvis der sidder en ung og er
ensom, sd gdr man meget teet pd her.”
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(Foreelder til folkeskoleelev).

. ees “Jeg vil da habe, at hvis et barn svarer bekraeftende pa det her, sa skal de jo have mu-
- lighed for at fa hjeelp. Der bgr kunne ske handling pd basis af barnets svar. Man kunne
jo godt forestille sig, at hvis man svarede pa en bestemt madde, sd fik barnet en tekst
om, at de skule tale med en leerer eller en anden voksen, eller til Barnelinjen eller lig-
nende. Sad ville det jo stadig kunne vaere anonymt.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

. .o I ”Jeg har det fint med at min sgn skal besvare disse sp@rgsmadl, sG laenge hans data bli-
- ver behandlet med omhu.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

4.3.2 Spgrgsmal om klassen

De interviewede foraeldre bliver i undersggelsen praesenteret for samme tre elev-spgrgsmal vedrg-
rende klassen som folkeskoleeleverne:

e Erdublevet mobbet i dette skolear?
e Andre elever accepterer mig, som jeg er
e Erduglad for din klasse?

Spgrgsmalet om, hvorvidt man er glad for sin klasse, opleves ikke som vaerende privat, og nogle
naevner, at de tror, at deres barn vil have nemmere ved at svare pa spgrgsmalet grundet den posi-
tive klang i spgrgsmalet.

De to andre spgrgsmal opleves i varierende grad som private. Flere af foraeldrene mener, ligesom
bade gymnasie-, EUD- og folkeskoleelever, at det szerligt vil vaere spgrgsmalet om mobning, der kan
vaekke ubehag, men kun hvis barnet kan svare bekrzaftende pa spgrgsmalet. Nogle forzeldre siger, at
det kan vaere sveert for et barn at indrgmme, at hun/hun bliver mobbet, og at det for nogle bgrn er
et meget tabubelagt emne. Derudover er der forskellige grader af mobning, og det kan vaere subjek-
tivt, hvornar man vurderer, at noget er mobning.

Igen peger nogle af foraeldrene pa, at der skal handles og fglges op fra skolens og leerernes side, hvis
et barn i spgrgeskemaet vedkender sig at blive mobbet. Igen forestiller foraeldrene sig, at leeren og
skolen far svarene at se.
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.j ”Bliver man mobbet kan det mdske vaere sveert at indréamme, men mdske kan det her

- veere det lys i mgrket, sé man kan fa det sagt til en lzerer eller en, der lzeser det her
spgrgeskema. Kan man ikke fa sagt det til andre, sa kan man her seette krydset og
bruge det som en mdde til at rabe om hjzelp.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

. ves “Det er jo ikke rart, hvis man sidder som barn og skal svare, at de andre ikke kan lide
m -

(Forzelder til folkeskoleelev).

”

. .o I “Det vil veere dejligt for min datter at kunne sige nu, at hun har det godt i klassen, sa
) det ville betyde noget for hende at kunne seette det kryds”.

(Forzelder til folkeskoleelev).

4.3.3 Spgrgsmal om laererne og skolen

| relation til temaet lzererne og skolen er de interviewede foraeldre (ligesom folkeskoleeleverne) ble-
vet praesenteret for fglgende tre elev-spgrgsmal:

e Hvad synes dine leerere om dine fremskridt i skolen?
e Erduglad for dine lzerere?
e Taenker du nogle gange pa at skifte skole?

Spergsmalene opleves som hovedregel ikke som private, hvorfor foraldrene i hgj grad er enige med
folkeskoleeleverne. En foraelder naevner, at disse spgrgsmal generelt er lidt mere neutrale og ufar-
lige end de forrige, da de ikke pa samme made bergrer eventuelle personlige problemer.

Spergsmalene omkring, hvad ens leerere synes om ens fremskridt i skolen, bliver af nogle foraeldre
fremhaevet som problematiske at svare pa, da de mener, at det kan vaere svaert for barnet selv at
vurdere, hvad lereren taenker. Det ligger i trad med, hvad folkeskoleeleverne siger om dette spgrgs-
mal.

. oo I “Fremskridt? Hun har jo ikke rigtigt noget at sammenligne med. Det kan vaere sveert
- for hende at vurdere.”

(Forzelder til folkeskoleelev).
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' .o I “Sp@rgsmdlet om lzererens bedgmmelse af eleven - ved eleverne det? Svaret bliver vel
- lidt geetteri. Sp@rgsmdlet om man er glad for laereren er ikke helt sd teet pd. Generelt
er de her jo mere neutrale og ufarlige.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

4.3.4 Spgrgsmal om hjemmet og familien

De interviewede foraeldre bliver i undersggelsen prasenteret for fglgende tre elev-spgrgsmal vedrg-
rende hjemmet og familien:

e | hvilken grad oplever du, at du bliver kontrolleret af din familie eller andre?

e Har du oplevet, at dine forzeldre eller andre i din familie har truet dig med fysisk vold? (fx
truet med at sla dig eller sparke dig)

e Ma du gerne ses med drenge/pige-venner i din fritid?

Foraldrene mener, ligesom folkeskoleeleverne, at spgrgsmalene omkring hjemmet og familien er
private. Der er flere foraeldre, som ikke bryder sig om tanken om, at deres barn skal svare pa spgrgs-
malene, da de opleves som graenseoverskridende.

Det er szerligt de to f@rste spgrgsmal, som gar taet pa den enkeltes privatsfaere, mens det tredje
spprgsmal opfattes irrelevant af foraldrene, da det er en selvfglgelighed, at deres bgrn ma ses med
venner af det modsatte kgn. Derfor forestiller nogle forzeldre sig, at spgrgsmalet retter sig mod bgrn
med familie af anden etnisk oprindelse end dansk.

Flertallet af foraeldrene mener, at disse spgrgsmal kun skal stilles, hvis man har taenkt sig at handle
pa eventuelle fund om problemer i hjemmet. Det vil blive oplevet som et svigt, hvis et barn svarer, at
vedkommende oplever social kontrol eller fysisk vold i hjemmet, og besvarelsen sa ender som en del
af anonym statistik. Nogle foraeldre papeger i den forbindelse, at spgrgsmalet om fysisk vold snarere
egner sig til en samtale med fx en sundhedsplejerske, hvor der kan tages handling, hvis et barn er
udsat for vold.

Nogle siger, at det er irrelevant at stille disse spgrgsmal i en spgrgeskemaundersggelse, da bgrn, der
oplever vold og kontrol i hjemmet, alligevel ikke vil svare eerligt pa dem af frygt for gvrige konse-
kvenser eller at blive fjernet fra hjemmet.

Derudover papeger flere foreeldre, at ordet ’kontrol’ ikke fungerer i et spgrgeskema til bgrn, da det
er for uspecifikt og et ord, som man som folkeskoleelev ikke ngdvendigvis er bekendt med i denne
sammenhang. En foraelder naevner, at kontrol bade kan daekke over, at ens foraeldre bestemmer,
hvornar man skal ga i seng, men ogsa at ens SMS’er eller sociale medier bliver tjekket.

36



EPINICIN

OPLEVELSER AF PRIVATE SP@RGESKEMASPBRGSMAL

37

“Disse spgrgsmdal er jeg meget lidt glad for. Det har jeg ikke lyst til, at barnene skal
svare pad. Jeg er lidt i tvivl om formdlet - jeg kommer til at taenke pd, om det er rettet
mod indvandrere? Og hvis man svarer ja til spgrgsmal to [om fysisk vold], sd skal de
r@de lamper blinke, og barnet skal have hjeelp.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

“Mit barn ville nok ikke synes, at de var private, men jeg ville fa et fal pa tveers, hvis
han kom hjem og viste mig, at de skulle svare pd det.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

“Det kan vaere et rab om hjaelp, og sa hdber jeg eddermame, at der sker noget, og at
det ikke bare bliver sddan et anonymt skema, der kommer til at ligge et sted pa et
bord.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

”Sp@rgsmdlet om, hvorvidt barnet bliver truet eller udsat for vold, ville jeg veere ked af,
at bgrnene skulle svare pa i et spgrgeskema, som de far i skolen. Det egner sig bedre
som et spgrgsmdl til en én-til-én-samtale, fx med sundhedsplejersken. For hvad bliver
der gjort ved det, hvis et barn svarer ja i en spgrgeskemaundersggelse? Sa star der i en
rapport, at 2% af bgrnene har veeret udsat for vold. Hvis det i stedet var i en samtale
med barnet, sa ville man jo kunne handle pd det.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

“Jeg synes ikke, at de er for private. Havde dog en kommentar at tilknytte til fysisk
vold. Hvad hvis jeg tager ved mit barn i armen, fordi han ikke er ordentlig. Han far ef-
terfglgende et blat meerke. Er det sa vold. Der skal vaere en klarere definition.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

”Jeg taenker, at det er der ingen bgrn, der vil svare eaerligt pd, om de er udsat for fysisk
vold, for sa er de bange for, at de bliver fjernet eller anmeldt”.

(Forzelder til folkeskoleelev).
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4.4 Spegrgsmal til foreeldre

De interviewede forezeldre til folkeskoleelever bliver i undersggelsen praesenteret for 11 forskellige
(foraeldre-)spgrgsmal under temaerne barnets trivsel, relationer, adfaerd og husstand. | det fglgende
beskrives, hvordan foraeldrene oplever de konkrete spgrgsmal, herunder om der er spgrgsmal, som
opleves som vaerende for private.

4.4.1 Spgrgsmal om barnets trivsel

De interviewede forzeldre bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre udsagn vedrg-
rende barnets trivsel:

[Mit barn...]

e Har ofte raserianfald eller bliver let hidsig
e Erofte ked af det, trist eller har let til grad
e Erutryginye situationer, bliver nemt usikker

Foraeldrene er delt i relation til spgrgsmalene om trivsel. Cirka halvdelen af foraeldrene finder ikke
spgrgsmalene om barnets trivsel ungdigt private, men mener fgrst og fremmest, at der er tale om
relevante spgrgsmal, som de gerne vil og kan svare pa i relation til deres eget barn.

Omvendt mener den anden halvdel af foraeldrene, at spgrgsmalene om barnets trivsel gar meget
teet pa. Det skyldes for det fgrste, at spgrgsmalene ikke bare opleves private pa barnets vegne, men
ogsa pa foraeldrenes egne vegne. For det andet papeges, at spgrgsmalene har en negativ klang, som
i nogle foraeldres gjne er med til at give spgrgsmalene en mere privat karakter. Nogle foraeldre poin-
terer, at samtlige spgrgsmal inden for dette tema omhandler forholdsvis steerke fglelsesmaessige ad-
faerdsmenstre, der ofte er resultat af - eller forbundet med - dybereliggende problemer, eksempelvis
problemer relateret til hjemmet. Derfor forestiller forzeldrene sig, at spgrgsmalene kan opleves som
ubehagelige og komme (for) taet pa, hvis man kan svare bekraeftende pa spgrgsmalene, eller hvis
man endda fgler, at det er ens egen skyld, at ens barn eksempelvis ofte er ked af det eller har raseri-
anfald. Her forestiller forzeldrene sig, at spgrgsmalene vil vaekke nogle ubehagelige fglelser, der kan
veere forbundet med at have et barn, der mistrives over laengere tid.

Det er dog en meget vaesentlig pointe, at en enkelt foraelder, som dbent fortaller, at have et barn,
som trivedes meget darligt i perioder og gennem en arraekke blev mobbet, ikke har det darligt med
at skulle svare pa spgrgsmal om barnets trivsel, eller for den sags skyld de andre spgrgsmal om bar-
nets adfaerd og relationer. Denne foraelder fortaller stik modsat, at hun ville vaere glad for at svare
pa disse meget direkte spgrgsmal, fordi de netop opfattes som relevante i forhold til barnets situa-
tion.
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. ”Jeg synes, spgrgsmdlene er private. Det er jo sadan lidt, at man forteeller en del
ting indirekte igennem det her om, hvordan ens barn fungerer derhjemme og i sko-
len. Sa pG den made synes jeg, det er privat om hende. Og selvfaglgelig ogsa lidt om
én selv. Det har jo ogsd noget at ggre med, hvordan man selv har veeret foraelder.
Det her spgrgsmal om hvorvidt barnet "ofte er ked af det" (...) Det kan vaere sveert,
hvis man faler, det er ens egen skyld.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ”Jeg ville blive glad for at skulle svare pa disse spgrgsmdl, fordi mange af disse ting
- passer pa mit barn, som i perioder ikke har trivedes og i en drraekke er blevet mob-
bet. Jeg er selv en dben person, som gerne vil svare, men det kan da godt veere at
mere zerekaere foraeldre ikke ville bryde sig om at svare.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. “Jeg synes det er maerkeligt, at man har sddan en negativ diskurs. Det virker som om,
- man har bestemt sig for, hvilket resultat man vil have. Det ggr mig helt forskraekket!
Hvad forventer de? At 3/4 af alle barn er utrygge?

(Forzelder til folkeskoleelev).

Enkelte foraeldre mener, at det forpligter at stille sadanne spgrgsmal i en spgrgeskemaundersggelse.

Disse foraeldre forventer, at der i tilfaelde, hvor en foraelder svarer bekraeftende pa spgrgsmalene, vil
vaere nogen, der efterfglgende handler pa det, og at der kommer en opfglgning.

En enkelt foraelder mener, at spgrgsmalene vil vaere en keerkommen lejlighed til at fa fortalt om
eventuelle problemer i hjemmet eller med barnet, og derfor bgr modtageren af spgrgeskemaet (lee-
reren eller skolen) tage dette “rab om hjaelp” serigst og reagere pa det. Omvendt er anonymitet af-
gorende for andre foraeldre, som naevner, at spgrgsmalene ville vaere alt for private og graenseover-
skridende, hvis de ikke kunne besvares anonymt. Se desuden afsnit 3.2 om anonymitet oven for.

Selvom foraeldrene er uenige om, hvor private spgrgsmalene er, pointerer flertallet af foraeldrene, at
de ville svare zerligt pa spgrgsmalene i en spgrgeskemaundersggelse. Samtlige foraeldrene kan godt
se, at det er relevante og vigtige spgrgsmal i forhold til at fa viden om folkeskoleelevers trivsel, og
flere peger pa, at spgrgsmal som disse bruges til at lave statistik og indsatser, der kan forbedre triv-
sel og lzering.
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virke snagende.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

"Hvis det er anonymt, sd synes jeg ikke de er for private. Men jeg ville ikke gnske at
besvare spgrgsmalene, hvis det ikke var anonymt. Sa ville det komme for taet pd og

Hvis jeg skulle svare bekraeftende pa nogle af disse spgrgsmadl, ville jeg jo gerne
kende konteksten for undersggelsen. Og hvis nu jeg skulle svare bekraeftende i rela-

tion til mine bgrn, sa ville jeg jo forvente en opfalgning, altsG noget handling. Bgrne-
nes trivsel er jo vigtig for, at de kan lzere noget.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med i forhold til hvert

af de tre spgrgsmal under temaet, trivsel:

SPORGSMAL:

HOVEDKONKLUSIONER:

[Mit barn...]

”Har ofte raserianfald eller bliver let
hidsig”

(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt;
Kan/vil ikke svare)

Opleves af nogle som et privat spgrgsmal. Opleves dog ikke
som for privat af foraeldrene i denne undersggelse, da det
ikke vaekker genkendelse.

Af spgrgsmalene i temaet, er der mest modstand mod dette
spgrgsmal. Enkelte finder spgrgsmalet irrelevant ift., barnets
skolegang.

Nogle finder spgrgsmalet negativt ladet.

”Er ofte ked af det, trist eller har let til
grad”

(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt;
Kan/vil ikke svare)

Opleves af nogle som et privat spgrgsmal, seerligt hvis man
kan svare bekraeftende. Opleves dog ikke som for privat af
forzeldrene i denne undersggelse.

Kan veere et ubehageligt spgrgsmal at blive konfronteret
med.

Nogle af forzeldrene forventer, at der handles, hvis der sva-
res bekraeftende til spgrgsmalet.

”Er utryg i nye situationer, bliver nemt
usikker”

(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt;
Kan/vil ikke svare)
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4.4.2 Spgrgsmal om barnets relationer

De interviewede forzeldre bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre spgrgeskemaspgrgs-
mal vedrgrende barnets relationer:

[Mit barn...]

e Erlidt af en enspander, holder sig mest for sig selv
e Sl3s ofte eller mobber andre bgrn/unge
e Ergenerelt vellidt af andre bgrn/unge

Grundlaeggende mener flertallet af foraeldrene, at det kan vaere sveert at svare pa spgrgsmal om bar-
nets relationer, da det er noget, som varierer meget. Dette geelder primaert spgrgsmalet om at vaere
en enspander og spgrgsmalet om at vaere vellidt af andre bgrn.

Flere foraeldre forteeller, at deres barn har perioder, hvor han/hun trives godt og er glad og ubekym-
ret, mens barnet har andre perioder, hvor han/hun fgler sig trist, ensom og holdt uden for. Dette
skifter meget, helt ned til fra dag til dag. Samtidig mener foraeldrene, at spgrgsmalene vil opleves
mere private og ubehagelige at svare pa, hvis barnet er i en periode, hvor det fgler sig meget alene.
Pa den made afhanger oplevelsen af spgrgsmalene af, hvilken periode barnet er i.

En foraelder naevner, at ordet “enspaender’ er upassende at bruge om bgrn, og at spgrgsmalet derfor
overskrider en graense hos ham og opleves som vaerende for privat. Nogle foraeldre pointerer igen,
at spgrgsmalene har en negativ klang, hvilket vaekker ubehag.

. ”Jeg taenker pd, at noget af det kan veere lidt sveert for mig at have en mening om.
- Jeg har jo indtryk af det. Men jeg synes mdske ogsd, det er noget, der varierer over

tid. Der kan jo veere perioder, hvor hun synes, hun ikke har nogen at snakke med
overhovedet, og sG ugen efter er alt i skanneste orden.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. “Jeg ville da veere ked af, hvis jeg havde fdet de her spgrgsmal dengang, hvor min
datter havde problemer i sin klasse (...) Man bliver ked af, at man skal svare negativt
om sit eget barn.”

(Forzelder til folkeskoleelev).
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. aes “Det farste spdrgsmdl om enspaender er for privat - blandt andet pa grund af selve
- ordet enspaender. Man kalder ikke et barn for en enspaender. Det er ikke sadan et
ord, man som foreelder selv ville bruge om sit barn (...) Det kommer mere til at lyde
som noget, man ville drgfte hos skolepsykologen end i en undersggelse.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

. “Jeg kan godt se formdlet med at stille den slags spgrgsmdl. Jeg taenker meget pa
- den lange bane, at altsd hvis jeg giver det af mig selv og svarer eerligt pa spgrgsma-
lene, sad far jeg endnu bedre hjaelp. Det er vel ikke bare for sjov, at man spgrger.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ”Jeg ville virkelig ikke bryde mig om at svare pd, om mit barn mobber andre - det er
- jo klart nemmere at svare pd i relation til andres bgrn end ens egne. Og mon ikke de

fleste foreeldre ville veere tilbgjelige til at svare nej til, at ens barn mobber. Jeg ville
madske ikke svare eerligt. Jo mere det rammer, jo mere ueerligt vil man svare, men jo
mere det rammer, jo st@rre brug for en indsats er der ogsa. Ndar spgrgsmdalene gar sa
teet pd, sd fordrer det jo altsG ogsa en indsats, hvis nogen svarer ja.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

. “Man ved jo ikke ngdvendigvis selv om ens barn bliver mobbet. Jeg har et barn, som
- blev mobbet i to dr, for jeg fandt ud af, hvor galt det stod til. Og foreeldre ved jo hel-
ler ikke, om deres bgrn mobber andre. Jeg har prgvet det pd egen krop. Jeg tog det
op pd et foreeldremgde, at mit barn blev mobbet, og de foreeldre, hvis bgrn mob-
bede, blev dybt overraskede.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

Spgrgsmalet om at slas og mobbe er nemt for foraeldrene at svare pa, hvis de er sikre pa, at det ikke
er noget, deres bgrn ggr. For andre foraeldre kan det vaere et fglsomt og privat spgrgsmal, og noget,
som de mener, at de bgr fa viden om fra leererne og ikke omvendt. Fordi spgrgsmalet kan vaere
svaert at svare pa, bgr man ogsa tage det serigst, hvis en forzelder svarer bekraeftende pa spgrgsma-
let. Ogsa i relation til dette sp@rgsmal, forventer nogle foraeldre, at der fglges op pa det fra skolens
side, hvis det kommer frem, at et barn slas og mobber.
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Enkelte forzeldre er skeptiske overfor, om foraldre ved det, hvis deres bgrn mobber andre bgrn. En
enkelt fortaeller, at have haft et barn, som blev mobbet, og at foraeldrene til de bgrn, som stod bag
mobningen, ikke var klar over det.

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med foraeldrene til fol-
keskoleelever i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet, barnets relationer:

SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

[Mit barn...] e Etpar af forseldrene mener, at “enspaender’ er et ubehage-
”Er lidt af en enspaender, holder sig ligt ord at bruge om bgrn.

mest for sig selv” e Etpar af foraeldrene mener, at hvorvidt barnet holder sig for
(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt; sig selv bgr vaere noget, som foraeldrene far at vide af lae-

Kan/vil ikke svare) rerne og ikke omvendt.

e Varierer over tid og kan derfor veaere et sveert spgrgsmal at

besvare.
”Slds ofte eller mobber andre e Et par af foreldrene mener, at hvorvidt barnet slas eller
bgrn/unge” mobber, bgr vaere noget foraeldrene far at vide af leererne

(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt; og ikke omvendt.

Kan/vil ikke svare)

”Er generelt vellidt af andre e  Opleves ikke som privat, mest fordi spgrgsmalet er positivt
bgrn/unge” ladet modsat de andre.
(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt;

o e Kan dog stadig veere ubehageligt at svare pa, hvis barnet er i
Kan/vil ikke svare)

en darlig periode.

4.4.3 Spgrgsmal om barnets adfaerd

De interviewede foraeldre bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende tre udsagn vedrgrende
barnets adfeerd:

[Mit barn...]

e Lyver eller snyder ofte
e Bliver nemt distraheret, mister let koncentrationen
e Taenker sig om fgr han/hun handler

Her reagerer nogle foraeldre szerligt pa det fgrste spgrgsmal. For flertallet vaekker spgrgsmalet
steerke fglelser og opleves graenseoverskridende. Nogle foraeldre mener, at oplevelsen af, hvor teet
et spgrgsmal kommer pa, netop afhaenger af, hvor negativt spgrgsmalet er formuleret, og dermed i
hvor hgj grad man fgler, at man udleverer eller ”stikker” sit eget barn, hvis man svarer bekraftende
pa det. Det f@rste spgrgsmal er negativt formuleret og gar direkte pa barnets karakter, mens de to
andre spgrgsmal opleves som lidt mere neutrale. Et par foreeldre naevner ogsa, at det er et

43



EPINICIN

OPLEVELSER AF PRIVATE SP@RGESKEMASPBRGSMAL

provokerende spgrgsmal, nar man betragter sine bgrn som sgde og ordentlige, og at alle bgrn jo ly-
ver lidt i ny og nze.

Samtidig mener flere foraeldre, at spgrgsmalet om, hvorvidt barnet lyver og snyder, vil vaere relevant
at tale om til en skole-hjem-samtale, men at de derimod ikke kan se formalet med at svare i en un-
dersggelse, hvis deres barn lyver eller snyder. Uklarheden i forhold til spgrgsmalets formal bidrager
derfor til, at det af nogle opleves som et privat eller greenseoverskridende spgrgsmal.

Det kan ogsa veere et sveert spgrgsmal at svare pa, da det er uklart, hvad der ligger i ‘ofte’ og hvilke
typer af lggne, der spgrges ind til. Omkring halvdelen af foraeldrene ville ikke gnske at svare zerligt pa
dette spgrgsmal, og nogle foraeldre mener, at de helt generelt tror, at det vil vaere sveert at fa zerlige
svar pa spgrgsmalet.

Der er dog omvendt ogsa foraeldre, som ikke har noget imod at skulle svare pa, om deres barn lyder
og snyder, men faellesnaevnerne for disse forzeldre er, at det ikke er noget de genkender hos deres
eget barn. De pointerer, at de ville vaere kede af spgrgsmalet, hvis de kunne bekrafte det.

Alt i alt kommer spgrgsmalet teet pa og opleves af en del foraeldre som vaerende for privat.

. ses “Sp@rgsmdlet om, hvorvidt barnet lyver, er greenseoverskridende. Det ville jeg ikke
svare pd. Man faler jo ogsd, at man "stikker" sit eget barn. Det vil man simpelthen
ikke sp@rges om. Det passer bedre til en skole-hjem-samtale, hvis det var tilfeeldet, at
et barn lyver. Hvad ville skolen og lzererne fa ud af, at jeg skrev i en undersggelse, at
mit barn lyver?”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ”Som foreelder og ndr man skal fortaelle noget om sit barn, sG er det sveert, hvis det
- er noget, man ville gnske ikke passede. Jeg ville fgle, at jeg sagde noget negativt om
hende. En fglelse af at dsmme hende. Jeg ville vaere aerlig, men det kunne godt vaere
jeg ville veere lidt ked af det i forbindelse med det.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ses “Spdrgsmdlet om hvorvidt mit barn lyver eller snyder ofte. Den springer mig lige i @j-
- nene. Det kan jo vaere pa forskellige niveauer. Den bliver mdske sveert at svare kor-
rekt pa det.”

(Forzelder til folkeskoleelev).
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. ”“Jeg har ikke problemer med at svare pd, om mit barn lyver og snyder, men det har
- jeg ikke, fordi hun ikke g@r det.”

(Foraelder til folkeskoleelev).

. “Der er tale om tre meget forskellige spgrgsmadl. Det farste spgrgsmal om barnet ly-
- ver er jo meget negativt og kommer dermed teaet pa. Vil man indremme det om sit
eget barn? De to naeste er mere neutrale. De gar ikke ondt at svare pa.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

Der er delte holdninger til spgrgsmalet om, hvorvidt barnet nemt bliver distraheret. Nogle foraeldre
er i tvivl om, hvorvidt der (kun) menes i skolesammenhange. Flere foraeldre papeger, at det ikke er
et for privat spgrgsmal, da de fleste bgrn jo oplever at miste koncentration, hvorfor man ikke pa
samme made fgler, at man udleverer sit barn. Alle foraeldre kan se relevansen af spgrgsmalet, men
nogle mener, at det burde veere skolen og leererne, der informerede om, hvorvidt barnet let mister
koncentrationen frem for omvendt, da man som foraelder kun kan gisne om, hvordan det er i skole-
sammenhange.

Spgrgsmalet om, hvorvidt barnet taenker sig om fgr han/hun handler, reagerer foraeldrene i mindre
grad pa. Nogle har sveert ved at forsta, hvad der konkret menes og hvilke situationer, der spgrges ind
til. Spgrgsmalet opleves dog ikke som hverken privat eller graeenseoverskridende.

. “Den med at blive distraheret er jo et ret vigtigt sp@rgsmal i skolesammenhaenge.
- Maske ville jeg dog mene, at det er noget skolen burde informere om og ikke om-
vendt. Jeg kan jo kun gisne om hvordan det er i skolesammenhange.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

. “l forhold til den midterste taenker jeg lige, i forhold til hvad? Mister koncentratio-
nen... Den er uklar. Er det i forhold til skolearbejdet? Eller generelt?”

(Forzelder til folkeskoleelev).

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner i relation til temaet om barnets adfeerd:
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SPORGSMAL: HOVEDKONKLUSIONER:

[Mit barn...] e Opleves som et for privat og graenseoverskridende spgrgs-
“Lyver eller snyder ofte” mal af flertallet af forzeldrene.

(Passer ikke; Passer delvist; Passer e Kan ggre ondt at svare bekraeftende p&, og man vil som for-
godt; Kan/vil ikke svare) zlder fple, at man udleverer sit barn.

e  Flertallet mener, at problematikken egner sig bedre til en
skole-hjem-samtale.
e  Det er uklart, hvad der menes med at lyve og snyde.

”Bliver nemt distraheret, mister let kon- e Opleves ikke som et privat spgrgsmal.

centrationen” e Mange foraeldre kan se formalet og relevansen af spgrgsma-
(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt; let i et spgrgeskema, der handler om barnets skolegang.
Kan/vil ikke svare) e Nogle foraldre er i tvivl om der udelukkende menes i skole-

sammenhange eller mere generelt.
e Nogle foraeldre mener, at det burde vaere noget skolen og
leererne informerede foraeldrene om, og ikke omvendt.

”Taenker sig om for han/hun hand- e  Opleves ikke som et privat spgrgsmal.
ler” e Foraeldrene reagerer i mindre grad pa dette.
(Passer ikke; Passer delvist; Passer godt; e Lidt tvivl om, hvad der konkret menes med spgrgsmalet.

Kan/vil ikke svare)

4.4.4 Spgrgsmal om husstanden

De interviewede foraeldre bliver i undersggelsen praesenteret for fglgende to foraeldre-spgrgsmal
vedrgrende husstanden:

e Hvad er den samlede arlige husstandsindkomst fgr skat?
e Hvor ofte laeser en voksen hgjt for barnet i hjemmet?

En stor del af foraeldrene er kritiske over for relevansen af spgrgsmalet om husstandsindkomst og
stiller spgrgsmalstegn ved, hvad denne viden skal bruges til. Spgrgsmalet opleves ikke ngdvendigvis
som privat, men i hgj grad som irriterende og malplaceret. Derudover papeger en enkelt forzelder, at
spgrgsmalet kan virke stigmatiserende for foreeldre med lav indkomst, og at det kan virke som om,
at der implicit saettes lighedstegn mellem at vaere en god foralder og at have hgj indkomst, hvilket
opleves provokerende. En enkelt foraelder navner, at vedkommende ville vaere bange for at hendes
barn blev malt og vejet pa hendes indtaegt, hvilket hun finder upassende.

Selvom foraeldrene undrer sig over spgrgsmalets relevans i en trivselsundersggelse, fortzller de in-
terviewede foraeldre med fa undtagelser, at de sandsynligvis alligevel ville besvare spgrgsmalet om
indkomst, da de taenker, at det bruges til “statistik”. Et mindretal af foraeldrene mener, at spgrgsma-
let om husstandsindkomst er velkendt og standard i spgrgeskemaundersggelser, hvorfor de ikke ville
taenke videre over at skulle svare pa det.
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. ”Det synes du simpelthen skolen skulle spgrge mig om? Hvor mange penge jeg tje-
- ner? lkke fordi jeg skammer mig over det - jeg ligger lige i midten - men det kommer
fandeme ikke skolen ved.

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ”Det med husstandsindkomst, det har jeg ikke noget problemer med. Det er jo rele-
- vant, nar man deler folk ind efter grupper i Danmark”.

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ses “Spdrgsmdlet om husstandsindkomst er jo velkendt, men det er ogsd stigmatise-
- rende, hvis man har lav indkomst - man vil jo helst kunne szette kryds i de hgjere ind-
komster. Spgrgsmdlet kan jo kun bruges til baggrundsstatistik, men det er helt ubru-
geligt i forhold til handling pa skolen eller andre steder.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

. ses ”Jeg synes, spgrgsmdlet om husstandsindkomst er helt irrelevant. Det er fair nok i en
- markedsundersggelse, men hvad skal skolen bruge det til?”.

(Forzelder til folkeskoleelev).

Kun en enkelt foreelder mener, at spgrgsmalet om, hvor ofte der bliver laest hgjt for barnet, er et pri-
vat spgrgsmal. Flere mener dog, at spgrgsmalet er irrelevant, szerligt fordi de interviewede foraeldre
har bgrn i udskolingen. Der peges dog samtidig pa, at det kan veere et spgrgsmal, som man maske
kunne have en tendens til at svare uzerligt pa, fordi det gar taet pa eventuel darlig samvittighed.

Et par af foreldrene mener, at det er et rigtig godt spgrgsmal, da forskning viser, at det er sundt for
bern og bgrns laering, at de far laest hgjt.

. I “Det er mdske ikke s relevant for nogen med bgrn pd min datters alder. Men jeg sy-
- nes heller ikke, det er for privat.”

(Foraelder til folkeskoleelev).

. “Jeg synes, det spgrgsmdl er superrelevant. Rigtig godt. Der er jo en masse forskning
- der viser, at det er sundt, at voksne og sdgar sgskende leeser hgjt for hinanden, da
man vistnok laerer mere af det.

(Forzelder til folkeskoleelev).
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“Det nederste spgrgsmal [laeser hgjt for barnet] gar faktisk lidt ondt. Hvis man nu

ikke lige far det gjort, sa taler det jo til ens ddrlige samvittighed. Jeg kunne godt
veere tilbgjelig til at svare mere positivt end virkeligheden.”

(Foreelder til folkeskoleelev).

“Hvis nogle foraeldre har darlig samvittighed over fx ikke at lzese hgjt for deres barn,
sd ville de nok lyve ad helvede til. Det kan jo ikke tjekkes.”

(Forzelder til folkeskoleelev).

Afslutningsvis viser nedenstaende tabel hovedkonklusioner fra interviewene med forzaeldrene til fol-

keskoleelever i forhold til hvert af de tre spgrgsmal under temaet, husstand:

SP@RGSMAL:

HOVEDKONKLUSIONER:

”Hvad er den samlede drlige husstands-

indkomst for skat?”

1.000.000 kr. eller derover
900.000-999.999 kr.
800.000-899.999 kr.
700.000-799.999 kr.
600.000-699.999 kr.
500.000-599.999 kr.
400.000-499.999 kr.
300.000-399.999 kr.
200.000-299.999 kr.
100.000-199.999 kr.
Indtil 99.999 kr.
Ved ikke

e Flertallet kan ikke se relevansen af spgrgsmalet og mener, at
det ikke vedkommer nogen, hvad de tjener. Andre ser det
som et standardspgrgsmal til brug for statistik.

e Spgrgsmalet er ikke decideret privat, men snarere irrite-
rende og malplaceret i en undersggelse relateret til barns
skolegang og trivsel.

e De fleste foraeldre ville dog besvare spgrgsmalet.

”Hvor ofte laeser en voksen hgijt for bar-

net i hjemmet?”

(Naesten dagligt; 2-3 gange om ugen; Af

og til; Sjeeldent/aldrig; Ved ikke)

e Flertallet af foraeldrene mener ikke, at dette spgrgsmal er
relevant til bgrn i udskolingen.

e Kan give skyldfglelse, hvis man ikke laeser hgjt.

e Flere foraeldre papeger at der vil vaere en tendens til at
svare uerligt pa dette spgrgsmal.
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5.METODE

Denne undersggelse bygger pa resultaterne af i alt 40 interviews foretaget med henholdsvis folke-
skole-, gymnasie- og EUD-elever og folkeskoleelevernes forzeldre.

Enkeltinterviewet er valgt som metode, fordi undersggelsens formal er at komme i dybden og finde
ind til, hvordan den enkelte person oplever de udvalgte spgrgsmal. Enkeltinterviewet tillader inter-
vieweren at opleve informantens umiddelbare reaktion, hvilket er en fordel ved denne undersg-
gelse, hvor vi forsgger at afdaekke informanternes umiddelbare oplevelse af og reaktion pa spgrgs-
malene.

Alle interviewede elever, hhv. EUD-, gymnasie- og folkeskoleelever samt forzeldre til folkeskoleelever
eriinterviewene blevet prasenteret for en reekke konkrete spgrgsmal fra spgrgeskemaundersggel-
ser, som gennemfgres blandt de naevnte malgrupper. Forzaeldrene er tillige blevet bedt om at for-
holde sig til spgrgeskemaspgrgsmal fra spgrgeskemaundersggelser til folkeskoleelever.

5.1 Respondenterne

Respondenterne fordeler sig, som fglger:

Gymnasieelever — 5 interview:

e 4 piger,1dreng

e 3 fraSTX, 1fra HHX, 1 fra HTX.

e Bopalskommuner: 3 fra Aarhus, 1 fra Herlev, 1 fra Kgbenhavn

EUD-elever — 5 interview:
e 2 piger, 3 drenge
e Bopalskommuner: 2 fra Aarhus, 1 fra Horsens, 1 fra Herlev, 1 fra Albertslund

Folkeskoleelever og -foraeldre 30 interview

e 28 afinterviewene er rekrutteret som par, hvor bade forzelder og barn er interviewet (hver for
sig).

e Bopalskommuner: 4 fra Kgbenhavn, 3 fra Aarhus. Derudover fra Rgdovre, Gladsaxe, Rudersdal,
Tarnby, Vallensbak, Gentofte og Syddjurs.

e Afra7.klassetrin; 7 fra 8. klassetrin; 3 fra 9. klassetrin; 1 fra 10. klassetrin

e Eleverne er fordelt pa 8 piger og 7 drenge.

e Foraldrene er fordelt pa 10 kvinder og 5 maend.
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