Hvordan kan | hjzelpe jeres barn?

Giv jeres barn en aktiv fritid.

Giv jeres barn mulighed for at lzere nyt sammen med andre bgrn.
Indmeld barnet i et af de mange tilbud, som findes i jeres kom-
mune.

“Det er vigtigt for mig at vide, at mit barn ikke henger
pé gaden, men modtager speendende tilbud i fritids-
ordningen. — De er sammen pd kryds og tveers, det
nedbryder fordomme, og det er sddan, integrationen
starter. Jo for de kan mode born fra andre kulturer,
jo bedre..” Njobisa, foraelder

Siz cocugunuza nasil yardim edebilirsiniz?

Cocugunuza boszamanlarini aktif degerlendirme imkani verin.
Gocugunuza diger cocuklarla birlikte yeniseyler 6grenme imkani verin.
Cocugunuzu belediyenizde sunulan pekgok boszamanlari
degerlendirme faaliyetlerinden birine kayd edin.

“Cocugumun sokak késelerinde zamanin gecirmedigini,
ama boszamanlart degerlendirme kurumlarinda egisik
faaliyetlere katildigin bilmek benim icin nemli.
— Burada her kiiltiirden cocuklar birlikteler, 6nyargilar:
yok ediyorlar, ve entegrasyon zaten boyle baslar.
Ne kadar erken diger kiiltiirlerden gelen cocuklarla
karsilagirlarsa o kadar iyi..” Njobisa, veli

: OmSFO
i o Her gdr born fra skolestart.
o Tilknyttet folkeskolen.

Okul dahilindeki boszamanlari degerlendirme kurumu (SFO)
«  Okula baslayan cocuklar gelirler.
o Ilksgretim kurumlarina baghdr.

Om fritidshjem
i« Her gir born fra skolestart.
i o Selustendigt dagtilbud.

: Boszamanlar degerlendirme kurumlarn (fritidshjem)
i« Okula baglayan cocuklar gelirler.
: o Bagimsiz bakim kurumlari.

Man skal betale for at gd i SFO eller pa et fritidshjem.
Der er mulighed for at sege om friplads eller delvis friplads i
kommunen, som desuden yder sgskenderabat.

SFO yada boszamanlari degerlendirme kurumlari (fritidshjem)
paralidir. Belediyeden tamamen Ucretsiz yada yari tcret demek icin
basvuruda bulunma imkaniniz var, ayrica kardes indirimi de yapilir.
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Kontakt skolen eller kommunen for at hare mere.

Daha fazla bilgi almak igin okul yada belediyeyi arayin.

Denne folder kan hentes pa Undervisningsministeriets hjemme-
side pa www.uvm.dk. Folderen er pa dansk med oversaettelse til
engelsk, arabisk, tyrkisk, urdu og somali.

Bu brosir Egitim Bakanliginin internet sitesinden indirilebilir
www.uvm.dk. Brostr Danimarkacadan ingilizce, Arapca, Turkce,
Urdu ve Somali diline ¢evrilmistir.
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Hvad laver jeres barn
| fritiden?

ne yaplyor?
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Hvad laver jeres barn i fritiden?

Nar jeres barn begynder i skole, vil dagen vaere delt mellem tiden
i hjemmet, skolen og fritiden. Hiemmet er den grundlaeggende
ramme for tryghed og opdragelse. | skolen skal jeres barn lzere en
masse. Men hvad laver jeres barn i fritiden?

Cocugunuz boszamanlarinda ne
yaplyor?

Gocugunuz okula basladigi zaman, giniin akisi ev, okul ve
boszamanlar arasinda bolinur. Ev, cocugun kendini givende

ve rahat hissettigi ve terbiye edildigi temel kurumdur. Okulda
cocugunuz pekgok sey dgrenir. Fakat boszamanlarinda cocugunuz
neler yapiyor?

Hvilke tilbud er der til jeres barn i fritiden?

Efter skoletid kan jeres barn ga i forskellige fritidsordninger. Det kan
veere en skolefritidsordning (SFO) eller et fritidshjem.

I Danmark gar langt de fleste bern i en fritidsordning. Jeres barn vil
0gsa kunne fa udbytte af dette tilbud.

Kommunen har ogsa andre fritidstilbud — det kan veere en billed-
skole eller en musikskole. Desuden er der idreetsforeninger, hvor

barnene kan dyrke sport. Der findes ofte bade pige- og drengehold.

“Der er mine venner hjemmefra og s dem fra SFO’en.
I SFQ'en er det som om, vi er sammen pd en lidt anden mdde.
— De voksne hjelper og viser os en masse ting. Jeg kan rigtig

godt li" at veere pd treeveerkstedet.” Esmeralda, 10 ér

Cocugunuza boszamanini degerlendirmesi
icin neler sunulmaktadir?

Okuldan sonra cocugunuz farkli boszamanlari degerlendirme
dizenlemelerine katilabilir. Okul dahilindeki okul sonrasi bakim
kurumu (SFO) yada bir okul sonrasi bakim kurumuna (fritidshjem)
gidebilir.

Danimarka‘da ¢ocuklarin buytk cogunlugu bir okul sonrasi bakim
kurumuna gitmektedir. Sizin cocugunuz da bu kurumlardan buyuk
fayda gorecektir.

Belediyeniz de boszamanlarin degerlendirilmesi icin baska hizmetler
sunmaktadir — bu bir resim okulu ya da muzik okulu olabilir. Ayrica
cocuklarin spora katilabilecekleri spor dernekleri bulunmaktadir.
Gogu zaman kizlar ve oglanlar icin ayri takimlar bulunmaktadir.

“Evimizin ordaki arkadaslarum var ve birde SFO'dan
arkadaslarim var. Sanki SFO'daki arkadaglarimla baska
seyler paylasryoruz. — Gérevliler bize yardim ediyor
ve pekgok sey ogretiyorlar. Agac atélyesinde birseyler

yapmay: gercekten cok seviyorum.”  Esmeralda, 10 yasinda

Hvorfor er det godt med en aktiv fritid?

| et fritidstilbud mader barnene andre barn og voksne og far flere
muligheder for at lzere nyt. Det kan for eksempel veere nye lege,
sportsgrene, forskellige kreative aktiviteter eller udflugter.

Jeres barn vil f& nye venner, som er vigtige for barnets trivsel bade
i skolen og i fritiden. Jeres barn vil ogsa fa mulighed for at udvikle

sig sprogligt.

I mange fritidsordninger vil der vaere mulighed for lektiehjzelp.
Det vil sige, at de far hjeelp til at blive dygtigere.

“Min datter er blevet meget mere udadvendt,
har féet flere venner og klarer sig bedre i skolen
efter det forste ar i SFO'en.” Tito, foraelder

At lzere nyt og at made andre udfordringer fremmer nysgerrigheden
og lysten til at lzere. Det giver jeres barn gode forudsaetninger nu og
i fremtiden.

“Vi ser bornenes forskellighed som noget positivt
— en resurse. Vi taler meget om ligheder og forskelle
— f.eks. i traditioner.” Gladys, SFO-leder

Boszamanlari aktif olarak degerlendirmek
neden iyi bir sey?

Gocuklar boszamanlarinda katildiklari faaliyetlerde baska

cocuklar ve gorevlilerle tanisirlar ve yeni seyler 6grenme imkanina
sahip olurlar. Bu; yeni oyunlar, yeni spor dallari, degisik faydali
faaliyetler yada geziler olabilir.

Gocugunuz, hem boszamanlarinda hem de okulda yeni
arkadaslar edinir ve bu cocugunuzun gelismesinde ve uyum
saglamasinda dnemlidir. Cocugunuzun dilinde gelisme olmasi
icin de iyi bir imkan olusur.

Okul sonrasi bakim kurumlarinin cogunda ders yardimi
alma imkani vardir. Yani daha basarili olmalarr icin cocuklar
yardim alirlar.

“Benim kizim simdi daha disa doniik,
daha fazla arkadas edindi ve SFO*daki
ilk yildan sonra okuldaki durumu da
cok daba iyi” Tito, veli

Yeni seyler dgrenmek ve bagka yeniliklerle karsilasmak 6grenme
istegini arttinr ve merak uyandirir. Bu cocugunuza bugiin ve gelecek
icin iyi vasiflar kazandirir.

“Biz ¢ocuklarn farkldiklarmi positif bir sey olarak
goriyoruz — bir giig,kaynak. Biz benzerlikler ve
farkliliklar iizerinde cok konusuyoruz — Srnegin
gelenekler.” Gladys, SFO-midiir




