Fagudvalg for madkundskab

Opsamling pa dreftelser i fagudvalg for
madkundskab i 2024

1. Mader og inddragelse i fagudvalget i 2024

Fagudvalget har holdt tre mader i 2024 i perioden oktober til december.
Farste made var et feelles kick-off arrangement for samtlige fagudvalg. P&
andet og tredje mgde har fagudvalget haft indledende drgftelser om fa-
get og identificeret centrale opmaerksomhedspunkter, som fagudvalget
vil have fokus pa i det videre arbejde med fagplanen. Pa tredje made har
fagudvalget derudover veeret i dialog med Bgrne- og Undervisningsmini-
steriets radgivende faggruppe for faget.

2. Kort resume af pointer fra fagudvalgets droftelser i
2024

Fagudvalget er optaget af, at faget madkundskab fornyes og slankes med
blik for det samfund, som vi har i Danmark i dag. Fagudvalget har draftet,
at der er behov for, at fagets mal reduceres, og at der kommer fokus pa
det allervigtigste i faget, fagets kerne. Bl.a. har fagudvalget draftet, at
madkundskab skal bidrage til, at eleverne lzerer at kunne tage vare pa sig
selv og omverdenen som kritiske og ansvarlige forbrugere, og at de skal
kunne treeffe begrundede valg i relation til mad og maltider. Fagudvalget
har desuden drgftet, hvordan der sikres balance mellem teoretiske og
praktiske elementer i faget saledes, at madlavningen som handvaerk kob-
les til fagets mere teoretiske aspekter.

3. Indledende droftelser om faget samt fornyelse og
slankning

3.1 Overvejelser om slankning
Fagudvalget har drgftet, at den nuvaerende leereplan for madkundskab er
for omfattende ift. fagets vejledende timetal, og at det opleves som om,
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at der ikke er plads til fleksibilitet og fordybelse i undervisningen. Fagud- Side 2/4
valget har diskuteret, at det er vaesentligt at se pa, hvordan faget kan

slankes i en proces, hvor faget bygges op fra bunden, sa fagudvalget seet-

ter fokus pd, hvad kernen/det vigtigste er i faget. Der udestar draftelser

af, hvad det vigtigste i madkundskab er, og hvad der eventuelt ikke lzen-

gere skal veere en del af faget. Fagudvalget har desuden drgftet, hvordan

fagets bredde fastholdes samtidig med, at der sker en slankning, og at

der tages hgjde for, at faget kan rumme flere fagsyn.

3.2 Overvejelser om progression

Fagudvalget har draftet, at det er vigtigt, at den nye fagplan viser en ty-
delig progression, hvor valgfaget bygger oven pa det obligatoriske fag.
Fagudvalget har bl.a. talt om, at elever i det obligatoriske fag kan praesen-
teres for en stgrre vifte af centrale emner, mens der pa valgfaget kan
vaere mere fokus pa fordybelse og elevernes medbestemmelse. Det bliver
centralt for fagudvalget at diskutere hvilke elementer af fagets indhold,
der placeres pa hvilke klassetrin.

3.3 Overvejelser om fagets fornyelse og formal

Fagudvalget er optaget af, at madkundskab kan bidrage til, at eleverne
lerer at bega sig i hverdagslivet i forhold til mad og maltider. Eleverne
skal kunne tage vare pa sig selv og omverdenen som kritiske og ansvar-
lige forbrugere, og de skal kunne traeffe begrundede valg, hvilke har kon-
sekvenser for egen sundhed og samfundets ressourcer. Faget skal saledes
bidrage til elevernes livsduelighed.

Fagudvalget oplever, at der er mange gode elementer i det nuveerende
fagformal, men at fagudvalget forventer at starte forfra og skrive det nye
fagformal med udgangspunkt i det samfund, vi har i dag og de udfordrin-
ger, det rummer i forhold til mad og maltider, fx klimakrise, stigende for-
brug af feerdige maltidslgsninger, faldende trivsel og pavirkning fra soci-
ale medier. Det er vigtigt, at faget bidrager til, at eleverne oplever en lyst
og gleede ved madlavning, og at de udvikler deres madmod.

| relation til selve formalets form og ordlyd er fagudvalget opmaerksom
pa, at valget af begreber og raekkefalgen, hvori de angives, far stor betyd-
ning for fortolkningen og dermed undervisningen i faget, og derfor ma
overvejes ngje. Det er tilmed vigtigt, at fagformalet bliver letforstaeligt og
ikke bliver for kompliceret med for mange ord og lange saetninger.
Fagudvalget har drgftet, at der kan hentes inspiration i den norske lzere-
plan for madkundskab bl.a. ift. et fokus pa at mestre livet gennem det
praktiske arbejde med madlavning, og i maden hvorpa malene i faget
fremskriver madlavning, handvaerket, som midlet til laering om fagets ind-
hold. Samtidig er fagudvalget optaget af, hvordan madlavning ogsa kan
fremstd som et mal i sig selv.



4. Problemstillinger og opmarksomhedspunkter Side 3/4

Generelt har fagudvalget haft et skarpt fokus p3, at der i fagplanen sikres
balance mellem teoretiske og praktiske elementer i faget. Fagudvalget
har draftet, at der skal veere sammenhang mellem praktisk handvaerk og
teoretisk viden, sa det ikke adskilles i undervisningen, men er sameksiste-
rende, og at det skal fremga tydeligt, at madkundskab er et praktisk/mu-
sisk fag.

Desuden har fagudvalget drgftet, at det faglige niveau i fagplanen skal til-
passes de klassetrin, der undervises pa. Ifglge fagudvalget peger mange
undersggelser pa, at barn ikke erhverver basale kskkenkompetencer
hjemmefra i samme grad som tidligere, og derfor ma faget i hgj grad
sikre basalt handvaerk og viden. | den forbindelse har fagudvalget overve-
jelser om, i hvilken grad det obligatoriske fag kan omfatte eksperimente-
rende og kreative arbejdsformer.

5. Fagudvalgets overvejelser om inddragelse fra 2025

Fagudvalget er optaget af at sikre en hgj grad af inddragelse. For eksem-
pel kan fagudvalget inddrage lzerere, kollegaer, kursister og stude-
rende/elever samt relevante organisationer og foreninger.

Fagudvalget har aftalt tre spargsmal, der kan gé igen i forbindelse med
savel skriftlige som mundtlige input fra interessenter:
e Hvad er det vigtigste, at fagformalet for madkundskab indehol-
der?
e Hvad er kernen i faget madkundskab? Hvad er det allervigtigste
indhold i faget, nar faget skal fornyes og slankes?
e Har du andre centrale pointer eller opmaerksomhedspunkter, som
du gerne vil videregive til fagudvalget?

Det er aftalt i fagudvalget, at interessenter, der henvender sig og gnsker
at give input til fagplanen i madkundskab, kan fa tilsendt et link til
spargsmalene, som ogsa fx kan sendes til kursister i forbindelse med ef-
teruddannelsesaktiviteter m.m.

Fagudvalget har noteret falgende opmaerksomhedspunkter ifm. inddra-
gelse:

e Der skal sikres repraesentativitet, geografisk spredning og brede
leererstemmer, da der er forskellige forudsaetninger og tilgange
rundt i landet

e Der skal sikres en systematisk indsamling af input.

Fagudvalget har draftet fglgende forslag til evrige inddragelsesaktiviteter:
e Lobende dialog og inddragelse af faglige netveerk for faget
e Regionale kaffemader og/eller virtuelle fyraftensmader
e Observation af undervisning.



Det er aftalt i fagudvalget, at hvert medlem primo 2025 opstarter inddra- Side 4/4
gelsesaktiviteter ved at tale med et par relevante interessenter, fx team-

kolleger eller andre relevante fagkolleger. | samtalerne indgér de oven-

naevnte spargsmal.
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