Indhold og kvalitet
i fritids- og klubtilbud

Hvorfor se pa indhold og kvalitet i fritids- og
klubtilbud?

Forskningsmaessigt og politisk er der stor bevégenhed
omkring bgrns og unges feellesskaber og trivsel, blandt
andet set i lyset af digitale mediers betydning for den
made, barn og unge indgdr i feellesskaber og danner
relationer pa.

Om undersggelsen og datagrundlaget

Danmarks Evalueringsinstituts undersggelse af
indhold og kvalitet i fritids- og klubtilbud bygger
pa en spgrgeskemaundersggelse blandt SFO-,
fritidshjems- og klubledere. Undersggelsen
belyser de organisatoriske og indholdsmaessige
rammer samt tilbuddenes paedagogiske arbejde,
med afsaet i fire kendetegn for kvalitet i fritids-
og klubtilbud.

Spergeskemaet er udsendt til 1.722 ledere og
har en svarprocent pa 40. Lzes hele
undersggelsen pa www.eva.dk

Flere barn og unge oplever desuden i kortere eller
leengere tid mistrivsel, som blandt andet kan stamme fra
oplevelsen af et praestations- og accelerationspres i
uddannelsessystemet og i fritidslivet.

Fritids- og klubtilbud bliver i den forbindelse fremhaevet
som en mulig laftestang til at tilbyde barn og unge
inkluderende feellesskaber med mindre fokus pa preesta-
tion. Samtidig spiller fritids- og klubtilbud en central rolle
for arbejdet med at udvikle bgrns og unges sociale
relationer, medbestemmelse og kreativitet samt deres
generelle deltagelse i feellesskaber.

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) har undersggt
indhold og kvalitet i danske fritids- og klubtilbud. Dette
materiale preesenterer undersggelsens vigtigste pointer
og er malrettet beslutningstagere pa det politiske niveau,
kommunalt og nationalt, samt forvaltningerne i kommu-
nerne. Den fulde undersggelse kan laeses pd EVA's
hjemmeside www.eva.dk.
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5 centrale pointer fra
undersggelsen

Fritids- og klubtilbud vaegter arbejdet med
feellesskaber og relationer hgjt, men
oplever stadig udfordringer med bgrn og
unge, der star uden for faellesskabet.

Starstedelen af lederne (93 %) veegter det peedago-
giske arbejde med at udvikle bgrns og unges evne
til at indga forpligtende relationer og fzellesskaber
hegjt. Samtidig svarer over halvdelen af lederne

(60 %), at der inden for den seneste maned har veeret
barn og unge, der har stdet uden for feellesskabet, og
8% har kendskab til mobning i deres tilbud.

Tilbuddene lykkes i mindre grad med
medbestemmelse.

Medbestemmelse handler om, at barnene og de
unge oplever at blive hert og at have indflydelse pa
det, der sker i tilbuddene. 30 % af lederne oplever,
atderihgj grad er mulighed for at skabe et tilbud,
hvor bgrn og unge selv er med til at bestemme,
hvad der skal foregd i tilbuddet. 11 % af lederne
svarer, at det i mindre grad kan lade sig gere.

Tilgang til og regler for brug af skaerme
afholder nogle barn fra at komme.

Det er oftere tilladt at bruge computere, tablets og
andre skeerme i tilbuddene, end det er tilladt at
bruge mobiltelefoner. Omkring en fjerdedel af
tilbuddene (26 %) tillader brug af mobiltelefoner.
Andre skeerme, sasom computere og tablets, er
tilladti 60 % af tilbuddene. Naesten alle de tilbud,
hvor det er tilladt at bruge skaerme, har regler for,
hvor meget og hvordan skaermene anvendes.
Reglerne kan vaere med til at afholde bgrn og unge
fra at komme i tilbuddet. Det geelder i hgj eller
nogen grad, svarer 14 % af lederne.

Tilbuddenes samarbejde med skolerne
er omfangsrigt, og de fleste ledere
oplever, at det understatter barns og
unges trivsel.

Langt sterstedelen af tilbuddene arbejder taet
sammen med skolerne. 94 % af lederne svarer, at
det paedagogiske personale har timer bade i
undervisning og fritids- eller klubtilbud. 97 % af
disse ledere oplever, at det daglige samarbejde i
undervisningen har en positiv understgttende
betydning for barns og unges trivsel.

Fysiske rammer, abningstider og
personaleressourcer har betydning for,
hvad bgrnene og de unge tilbydes.

46 % af lederne svarer, at der i hgj eller nogen grad
er aktiviteter, de ikke kan tilbyde, fordi der er for
lidt personale i tilbuddet. 61 % af lederne opleveri
hej grad eller nogen grad, at der er aktiviteter, der
er svaere at gennemfare, fordi barnene eller de
unge eri tilbuddet i for kort tid til, at det kan lade
sig gare. 38 % af lederne oplever, at der i hgj elleri
nogen grad er aktiviteter, de ikke kan tilbyde, fordi
de ikke har de ngdvendige fysiske rammer og
faciliteter. Pa tveers af tilbuddene er de mest
udbredte aktiviteter breaetspil, kortspil, idraets-
orienterede aktiviteter og veerkstedsaktiviteter
(fxmaling eller perleplader). Der er stor forskel pa,
om der fx tilbydes musikaktiviteter eller drama.

18 % af lederne angiver, at de i deres tilbud aldrig
tilbyder musikaktiviteter eller drama.
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