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UNDERVISNINGSMINISTERIET

Status pa opfelgning pa Trivselskommissionens anbefalinger pa Bgrne- og

Undervisningsministeriets omrade

Trivselskommissionen afleverede den 25. februar 2025 sin rapport, som indeholder 35 anbefalinger til,
hvordan bgrn og unges trivsel kan fremmes. Det vurderes, at 23 af Trivselskommissionens 35
anbefalinger er mélrettet regeringen. Bgrne- og Undervisningsministeriet falger op pa de 14
anbefalinger, som ministeriet har det primaere ressortansvar for.

Tabel 1. Status pa Trivselskommissionens anbefalinger pa Barne- og Undervisningsministeriets omrade

Nr. Anbefalinger fra Trivselskommissionens
afrapportering

Centrale initiativer, der fglger op pa anbefalingen

1 En ny mdde at tale om trivsel pd

Barn og unges trivsel fylder i den offentlige debat. Barne- og
Undervisningsministeriet har bl.a. vaeret veert for en debat pé
Folkemgdet 2025 om en ny trivselsforstaelse og foraeldreskab
anno 2025. Derudover blev Trivselskommissionens anbefalinger
til fritidsomradet og anbefalinger om familien draftet pa det
arlige Soremeade i august 2025. Ministeriet afholdte dertil en
formandskabskonference om trivsel og digitalisering i
forbindelse med det danske EU-formandskab. Konferencen
havde blandt andet opleeg fra et medlem af
Trivselskommissionen, der udfoldede kommissionens
trivselsforstaelse.

4 Revidering df trivselsmdlinger

Barne- og Undervisningsministeriet har indledt et arbejde med
at revidere de nationale trivselsmalinger i trad med
kommissionens anbefalinger. Regeringen og KF har med Aftale
om finansloven for 2026 afsat midler hertil. Som opfelgning pa
anbefalingen er der med finansloven for 2026 afsat midler til at
gentage og udvide kvalitetsundersggelser i dagtilbud.

Smartphonefrie grundskoler og

Regeringen indgik sammen med SF, LA, KF, DF og RV Aftale om
mobilfrie folkeskoler og fritidstilbud den 30. september 2025.
Med aftalen indfgres krav om, at der skal fastsaettes lokale

ungdomsuddannelser politikker, der bl.a. skal gare folkeskoler og fritidstilbud
mobilfrie.
Regeringen indgik sammen med SF, LA, KF, DF og RV Aftale om
. . mobilfrie folkeskoler og fritidstilbud den 30. september 2025.
9 Firewalls i alle grundskoler, efterskoler, FGU Med aftalen indfgres ogsa krav om, at grundskoler, efterskoler,

og ungdomsuddannelser

frie fagskoler, ungdomsuddannelser og FGU skal have et
veerktgj til indholdsfiltrering pa skolens netvaerk.
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Nr.

Anbefalinger fra Trivselskommissionens
afrapportering

Centrale initiativer, der fglger op pa anbefalingen

11

Karakterdannelse som en central del af
dagtilbud og folkeskole

Der er i januar 2026 nedsat en lovforberedende ekspertgruppe
om kvalitet i dagtilbud. Ekspertgruppens anbefalinger skal
blandt andet have for gje for, hvordan Trivselskommissionens
forslag om, at karakterdannelse far en starre plads og fremgar
af formalsbestemmelsen i dagtilbudsloven, kan imgdekommes.

12

Demokratisér muligheden for at komme pa
efterskole

Regeringen indgik sammen med SF og DF Aftale om
udmentning af epx-aftalen: 3. delaftale om skoledret efter 9.
klasse den 7. januar 2026. Med aftalen oprettes cirka 1.300
stipendier arligt fra 2030 til efterskoleophold og 50 stipendier
arligt til frie fagskoler, sa elever fra familier med en lav
husstandsindkomst kan f& nedsat egenbetalingen til et ophold
pa en efterskole eller en fri fagskole.

19

Et steerkere almenomrdde, der understatter
bedre trivsel for flere

Med finansloven for 2026 er der afsat 1,7 mia. kr. til dels at
sikre mere paedagogisk personale og dels at seenke
forzeldrebetalingen i dagtilbud. Dertil er der prioriteret
agremaerket bevilling til laft af kompetencerne blandt det
paedagogiske personale i dagtilbud samt midler til gentagne
kvalitetsundersggelser i dagtilbud (jf. anbefaling 4). Pa
folkeskoleomradet er der de seneste ar indgdet en raekke
aftaler, herunder senest med Aftale om nye regler for fraveer og
specialundervisning fra januar 2026, der malrettet ca. 160 mio.
kr. arligt (fuldt indfaset og i 2026-pl) til et nyt krav om
paedagogisk-psykologisk radgivning til skolernes tidlige og
forebyggende arbejde, ligesom reglerne skal understgtte
skolernes muligheder for at arbejde forebyggende. Regeringen
har ogsa lgftet kommunernes gkonomi betydeligt ved de
seneste gkonomiaftaler. Kommunerne kan bl.a. anvende disse
midler til forbedringer af dagtilbud, folkeskolen mv.

20

Andring af karakterskalaen

Regeringen har den 6. november 2025 praesenteret sit forslag
til en ny karakterskala. Forslaget skal draftes med Folketingets
partier.

21

Justering af provetrykket i folkeskolen

Regeringen har nedsat en ekspertgruppe for folkeskolens
prever, der forventes at afrapportere i sommeren 2026.

Undersagelse af ny anvendelse af
karakterer pa de gymnasiale uddannelser

Regeringen, SF og DF har med Aftale om ny erhvervs- og
professionsrettet gymnasieuddannelse fra februar 2025
besluttet, at skolerne pa hhx, (htx) og stx skal kunne undlade at
give standpunktskarakterer i 1.g i de ikke-afsluttende fag.
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Anbefalinger fra Trivselskommissionens
afrapportering

Centrale initiativer, der fglger op pa anbefalingen

23

Feerre klasseskift ved grundforlobet pé de
tredrige gymnasiale uddannelser

Regeringen, SF og DF har med Aftale om ny erhvervs- og
professionsrettet gymnasieuddannelse fra februar 2025
besluttet, at der skal nedsaettes en ekspertgruppe, som skal
komme med anbefalinger til a&ndringer af hhx’, (htx)' og stx’
indhold og struktur, herunder grundforlgbet. Med aftalen blev
det dertil besluttet, at det skal veere muligt for skoler fremover
at lade elever pd hhx, (htx) og stx tilkendegive gnske om
studieretning, inden de pabegynder grundforlgbet. Dette kan
danne grundlag for en sa vidt muligt blivende klassedannelse
allerede ved grundforlgbets start og séledes pévirke antallet af
klasseskift for den enkelte elev. Muligheden for anvendelse af
forhandstilkendegivelser er indfert ved lov fra 1. januar 2026.

26

Flere barn og unge i fritids- og
foreningslivet

Regeringen og KF har med Aftale om finansloven for 2026 afsat
10 mio. kr. arligt i perioden 2026-2027 til nye modeller for
fritids- og foreningslivets samarbejde med de
fritidspeedagogiske fritidstilbud. Puljen forventes aben for
ansggninger i foraret 2026.

30

Tilbyde barn og unge realistiske og sunde
kropsopfattelser

Anbefalingen tages med i det videre arbejde med
Fagfornyelsen, jf. Aftale om Fagfornyelsen af den 6. februar 2025
hvor det falger, at det skal vurderes, hvordan indhold fra det
nuveerende obligatoriske emne sundheds- og
seksualundervisning og familiekundskab kan indga i udvalgte
fagplaner, som traeder i kraft fra skoledret 2027/2028.

34

Foreeldreskab anno 2025 til debat med
afseet i syv opfordringer til foreldreskabet

BUVM var veert for en debat pa Folkemgdet 2025, som
omhandlede en ny trivselsforstdelse og foraeldreskab anno
2025. | debatten deltog medlemmer af Trivselskommissionen
og repraesentanter fra hhv. Skole & Forzeldre, DSE og DLF.
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